,,» Az ember olyan, akar a gyémant.
Kezdetben el sem tudja képzelni,
mi rejtozik benne. Aztan, amikor
erto kezzel es nagy gonddal csiszolgatni
kezdik, lathatova valik a csillogas.
Es minél tobb oldala lesz a brilidnsnak, mi-
nél tobb feliileten tori meg a fenyt,
tiize anndl jobban szikrazik."

(Okori perzsa)
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1. Bevezetés

A program fellilvizsgalatat a torvényi kornyezet valtozasa miatt végeztiik
el. Pedagogiai programunk, Nagy Jenéné "Ovodai nevelés a miivészetek esz-
kozeivel" c. program adaptacioja, mely az 6vodai nevelés orszagos alapprog-
ramja szerint €s a helyl sajatossagok figyelembe vételével készilt. A
program atfogja az 6vodaskor teljes neveld - fejleszté munkéjat. A program
alappillére kettds: az érzelmekre épit és a gyermek esztétikai tevékenységét,
alkoto készségének fejlesztését hangsulyozza. Biztositja az egyéni differen-
cialt banasmod pedagogiai elvének érvényesiilését, a tehetséggondozast, fel-

zéarkoztatast, az egyenld hozzaférést.

A program alapelve

Szeretetteljes, biztonsagérzetet ado, érzelem gazdag, befogadé 6voda meg-
teremtése, ahol a gyermekkdzpontusag ugy jelenik meg, hogy gyermeki tar-
tast, Onallosagot, s ebbdl az oOnallésagbol fakadd egészséges Ontudatot,
kibontakozasi és dnmegvalositasi Iehetéséget ad a gyermeknek, a gyermeki
jogok maximalis tiszteletben tartasaval. Minden gyermek szdmara biztosit-
juk az egyenld hozzaférést, formaljuk kornyezettudatos magatartasukat. Az
ovodas gyermek tapasztalatait, érzelmeit, vagyait tevékenységein keresztiil
fejezi ki, ezért a gyermeki tevékenységnek a teljes nevelési idOben érvénye-
siilnie kell. A hazajukat elhagyni kényszeriil6 gyermekek szamara biztosit-
juk az Onazonossag megOrzését, apolasat. A szabad jatékot tekintjik a

leghatékonyabb nevelési eszkdznek.

Ovodaképiink

A gyermekek nevelése elsésorban a csaldd joga ¢s kotelessége €s ebben az
ovoda kiegeszitd, esetenként hatranycsokkentd szerepet tolt be.

Az 6voda a kdznevelési rendszer szakmailag 6nalld nevelési intézménye, a

4. oldal
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csaladi nevelés kiegészitdje, a gyermekvharmadik ¢letévétdl az iskolaba 1épé-
sig. Az 6voda pedagogiai tevékenységrendszere, személyi €s targyi, valamint
pedagogiai kornyezete biztositja az 6vodaskort gyermek fejlédésének és ne-
velésének legmegfelelébb feltételeit. Az 6vodaban, mikdzben az teljesiti a
funkcioit (6vo-védo, szocialis, nevelo-személyiségfejlesztd), a gyermekek-
ben megteremtddnek a kovetkezd életszakaszba (a kisiskolas korba) valo at-
1épés belsd pszichikus feltételei. Az 6vodai nevelés célja az, hogy eldsegitse
a gyermekek sokoldalt, harmonikus fejlédését, a személyiség kibontakoza-
sat, a hatranyok csokkenését, az €letkori €és egyéni sajatossagok, valamint az
eltérd fejlodési ilitem figyelembevételével (ideértve a kiemelt figyelmet
igényl6é gyermekek ellatasat is). Minden gyermek a sajat képességrendszeré-
nek figyelembevételével nevelhetd, fejleszthetd. Nevelik, fejlesztik a tars-
kapcsolatok, az o6voda Osszes dolgozoja, ezért a felndttek tetteikkel
sugarozzak, a feltétel nélkiili szeretetet, s azt, hogy " Tisztellek Téged, fontos
vagy nekem, csakis Rad figyelek, és segitek Neked, ha sziikséged van a se-
gitségemre"

Minden gyermek ismerje €és tudja meg testi, lelki, szellemi értékeit, de azt
is érzékelje, hogy mik a hianyossagai. Ezt fogja fel természetesen, minden
lelki fesziiltség nélkiil.

Biztositjuk a sajatos nevelési igényli gyermekek azon jogat, hogy megkap-
jak az allapotukhoz sziikséges legjobb fejlesztést, valamint hogy a csoport
tagjai elfogadjak, tolerdljak kiilonbozdséggel rendelkezd tarsaikat, valjék a

segitségadas természetessé szamukra.

5. oldal

) 4



FERTOSZEPLAKI MARGARETA OVODA
PEDAGOGIAI PROGRAMJA

&
A g ) 4

Gyermekképiinket a kovetkezoképpen tudjuk dsszegezni:

Feltételezziik, hogy minden gyermek vonzodik az élményekhez, a meséhez,
zenéhez, alkotd tevékenységekhez. Ha mindezt megkapja az 6vodaban, ki-
alakul az 6vodas tartasa, 6nalld, nyugodt és kiegyensulyozottd valik. Tud ne-
vetni, felfedezni, csodalkozni.

" Milyen embert is akarunk formalni

A valasz egyszerli: egészséges testll, akaraterds, jo itéletli, értelmes, tettre
kész, szép célokért heviilo és aldozo embereket, akik meg tudjak érteni és
¢lni a szépet és nagyot minden téren, akik az életiiket ki tudjak tolteni tarta-
lommal, akik megértik a dolgok Osszefliggéseit, akik atérzik azt, hogy emberi
kozosseégben ¢lnek, mely csak a kolcsondsségen, méltanyossagon €s joakara-
ton épiilnek." /Szent-Gyorgyi Albert /

Nevelésiink gyermekkozpontl, befogadd, ahol minden gyermek szdmadra
biztositott az egyenld hozzaférés, ahol biztositjuk, hogy:

o Gyermeki természetességgel fogadjak el a kiilonbozdségeket

e Legyen természetes szamukra, hogy az emberek egyenranguak (val-
las, bOrszin stb. fliggetleniil), nem ad helyt semmiféle el6itélet kibon-
takoztatasanak

e Alakuljon ki a nemzeti identitas (hagyomany6rzés), érdeklédnek mas
kultarédk irant is

e Egyforman magas szinvonalon és szeretetteljes nevelésben részesiil-
jon, s a meglévo hatranyai csokkenjenek, 6nmagahoz képest fejlodjon

e Megfeleléen boviilnek ismereteik, alkalmazési, felhasznaldsi képes-
ségekkel is rendelkeznek

o A gyermek fejlédd személyiség, fejlddését genetikai adottsagok, az
érés sajatos torvényszeriiségei, a spontan és tervszeriien alkalmazott
kornyezeti hatasok — beleértve a spontdn €s tudatos neveld hatasokat

IS — egyiittesen hatarozzak meg.
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1.1. Az odvoda jellemzo adatai:

1. Neve: Fert6széplaki Margaréta Ovoda és Mini Bolcséde

N

. Feladatellatasi helye:
Székhely: 9436 Fertészéplak, Soproni u.6.
Tel.: 06-99-370-322

E-mail: ovoda@fertoszeplak.hu

Telephely: 9435 Sarréd, Fo u. 32.
Tel.: 06-99-371-508
3. OM azonosito: 030467
4. Az intézmény gazdalkodasi besorolasa: onalléan mikodo
5. Az 6voda fenntartdja; Fertészéplak Kozség Onkormanyzata

9436 Fertoszéplak, Petofi 2.
Tel.: : 06-99 / 537-160

6. Az 6voda alapitd okiratanak szama, kelte: F/1270-2/2023., 2023.11.29.
7. Az 6voda befogadoképessége:

Fertdszéplak székhely: 70 6
Sarrod telephely: 25 fo

8. Csoportok szama:

Fertdszéplak székhely: 3 csoport

Sarrod telephely: 1 csoport

9. A program benytjtoja: Fertdszéplaki Margaréta Ovoda
10. Az 6voda fdigazgatoja: Griillné Palya Katalin
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1. 2. Az dvoda kornyezeti adottsagai, helyzetkép

,,Fertészéplak a Kisalfold és az Alpok keleti nyulvanyanak taldlkozasi he-
lyére telepiilt. A falutol északra a Fertd vize csillog. Kelet felé a templom-
dombrol messze szallhat a tekintet a Kisalfold sik vidéke felett. Nyugat felé a
soproni hegyek, még tavolabb az ausztriai Alpok zarja a latdhatart. A falu
kozepén talalhatd magaslatra épiilt templom tobb mint 200 éves. A vele
szemben 4116 egykori Széchényi Kastély ennél is joval idésebb."*

A domb koré épiilt falu kozpontjaban az dvodaval egyiitt tobb fontos In-
tézmény, épiilet is helyet kapott: a Polgarmesteri Hivatal, posta, Altalanos
Iskola, ABC, orvosi rendel6, Bolcsode.

Az 6vodai nevelés két feladat-ellatasi helyen torténik

A Fertészéplaki kozponti 6voda 1960-ban épiilt. Egyszintes, pince nélkiili,

téglaépitésii, eredetileg nem 6vodanak késziilt épiilet, melyet 2018-ban kibo-
vitettek és kiviil-beliil felujitottak. A sarrodi telephelyen 1974 6ta van 6voda,
melyet 2015-ben modernizaltak, majd 2018-ban az 6voda udvarat felajitot-
tak.
Ugyeliink arra, hogy a jatékeszkozok a gyermekek szamara hivogatd jellegii-
ek és konnyen elérhetdek legyenek, mivel az évodaskorti gyermek legfébb
tevékenysége a jaték, ezért fontosnak tartjuk, hogy a gyermek kezébe min-
denféle szempontbol megfeleld jatékeszkoz keriiljon. Ezek beszerzése évrol -
évre folyamatosan torténik. Munkankhoz az 6voda jelenlegi targyi feltételel
megfeleldek. A szabadban valo tartdozkodasra, sportoldsra, jatszasra udva-
runk esztétikus fajatékaival, eszkdzeivel bdségesen ad lehetdséget.

A fertészéplaki 6vodaban a déleldtt folyaman harom csoportban torténik a
foglalkoztatas, a sarrodi telephelyen 1 vegyes csoportban. A programunkhoz a
kotelezoen vezetendo digitalis naplot hasznaljuk az OVI-Kréta rendszerében.

Gyermekeink kiilonféle szocialis hattérrel érkeznek. A tarsadalmi élet valto-

! Dr. Lajber Imre: Fertdszéplak kozség torténete
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zasainak kovetkeztében egyre tobb a beilleszkedési, magatartasi nehézségek-

kel kiizd6, részképesség lemaradassal érkezd, sajatos nevelési igényl kis-
gyermek.

Ovodankban a nevelés a neveldtestiilet altal véleményezett pedagogiai prog-
ram alapjan torténik. Az dvodaba felvett gyermekek csoportba valdé beoszta-
sar6l a fOigazgatd dont, a sziilok és az ovodapedagogusok véleményének,
valamint a térvényben meghatarozott 1étszamhatarok figyelembe vételével.
Toreksziink a homogén csoportok alakitasara, részben heterogén csoport ese-
tén figyeliink arra, hogy az egymashoz kozel es6 korosztaly keriiljon egy cso-
portba pl.(2,5)-3-4-5 évesek illetve 5-6-7- (8) évesek. Ovodank hangulatara a
deriis, csaladias légkor jellemzd, melyet a felndttek jO kapcsolata, egymas
iranti tisztelete, tiirelme, elfogadasa tesz meég példamutatobba.

A csoportszervezeés szempontjai:

e A helyi adottsdgok (létszam, ¢életkor) és az 6vodapedagogus attitlidje
alapjan szervezhetd homogén, heterogén és részben heterogén életko-
ra csoport iS. A program hatékonysagat nem a csoport szervezeti kere-
te hatarozza meg, hanem az Ovodapedagogus felkésziiltsége,
rugalmassdga, kreativitasa, empatiaja, helyzetfelismerése, azaz egész
egyénisége.

e A gyermekcsoportokat a Fert-partra jellemz6 viragnevekkel, szimbo-
lumokkal jel6ljiik.

e A heterogén csoportnal eldnyos- az ¢életkori sajatossagok miatt- a tor-
vényben eldirt minimalis 1étszdm megtartasa, hiszen az 6vodapedago-
gustol nagyobb figyelem megosztast, differencidlasi képességet,
toleranciat, rugalmassagot kovetel. Ezt az elvet érvényesitjiik a sajatos
nevelési igényll gyermekek integralt nevelése esetében is.

e Ovodankban a nyar folyaman a csoportok dsszevontan mitkodnek.
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»A kisgyerekkel mindent elérhetiink sze-
mélyes példa és tett dltal."

(Brunszvik Teréz)

2. A program célfejezete

2.1. Alapveto célok

Az 6vodasok nyugodt, élmény gazdag, harmonikus fejlodésének eldsegité-
se, a magasabb rendll €érzelmek kibontakoztatasaval, az életkor €s egyeéni sa-
jatossagok figyelembevételével.

A gyermekek kornyezettudatos szemléletének ¢s magatartasanak megala-
pozasa.

A sajatos nevelési igényll gyermekek integralasaval esélyegyenldségiik biz-
tositasa.

A hazajukat elhagyni kényszeriilt csaladok gyermekeinek interkulturalis
nevelése.

A sokoldalu képességfejlesztés segitsegével a személyiség fejlddésének
biztositasa eldsegitése.

A gyermekek és a miivészetek kozotti erds érzelmi kotddés kialakitasa.

2. 2. Altaldnos nevelési feladatok

Az ovodasok testi, lelki, szellemi sziikségleteinek kielégitése az erkolcsi-
szocialis, az esztétikai, ¢és az intellektualis érzelmek differencialodasanak se-

gitségével.

Az érzelmi, erkolcsi és értékorientalt kozosségi nevelés feladatai:
Az érzelmi biztonsdgot nyujtd, bizalmas, kozvetlen, szeretetteljes, nyugodt,
csaladias 1égkor megteremtése.
Olyan 6vodai élet megszervezése, melyben sok a kozos €lmény, a k6zos te-

vékenység. A kozos egylttlétek, kozosen végzett munka 6rome a szimbolu-
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mok, jelek olyan erkélcsi tulajdonsagokat erdsitenek meg, mint az egytttér-
z¢s, figyelmesség, segitokészség, dszinteség, onfegyelem, pontossag, szorga-
lom, kitartds, allhatatossag, szabalytartds, Onzetlenség, igazsagossag,
igazmondas.

A mindennapi testi-lelki edzés lehetdsége fejlessze a gyermekek erdnlétét,
alkalmazkodé képességének fejlodését, testi harmoniajanak kialakitasat.

A gyermek - gyermek, a felnétt- gyermek viszonyaban megmutatkozo pozi-
tiv érzelmi toltés segitse a konstruktiv egylittmiikodo, tarsas kapcsolatok ki-
alakuléasat, az egészséges Onérvényesitést és onértékelést. A gyermek képes
legyen a kornyezetében 1évé emberi kapcesolatokban megkiilonboztetni a jot
¢€s rosszat.

Az érzelmekre ¢épiilé kapcsolatteremtd képességek megerdsitése segitse a
baratkozast, hogy minden gyermek megtalalhassa helyét, szerepét a csoport-
ban.

Az 6vodapedagdgus tegyen meg mindent annak érdekében, hogy a gyerme-
kek onmaguk és masok szeretetére, tiszteletére, megbecsiilésére igényt erez-
zenek.

A szocialis érzékenység kialakulasa segitse a kiilonbozosegek elfogadasat.

Az 6vodai élet megszervezése soran torekedni kell a személyes interakciok-

ra, ¢l6szavas mese ¢€s koz0sségi jatékélmény biztositasaval.

Az esztétikai érzelmek kialakitasanak feladata:
Az egyéni igeényeket is figyelembe vevd esztétikus, higiénikus gondozas
eldsegitése, az esztétikus megjelenés igényének fokozatos kialakitasa.
Harmonikus, dsszerendezett mozgas indirekt gyakorlasa segitse elé az esz-
tétikus, szép mozdulatok kialakulasat.
Az egészséges, esztétikus kornyezet biztositasa segitse a szépérzék kialaku-
lasat.

Az izlésformalas jelenjen meg az 6voda minden napjaiban, a természetben,
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targyi-emberi kornyezetben egyarant;

Mivészeti tevékenységekben biztositsunk racsodalkozasi élményeket, hogy
a gyermekekben az élménybefogadd képesség erdsodjon.

A gyermekek legyenek képesek a targyi, emberi kdrnyezetben észrevenni a
szépet €s a csunyat;

Az esztétikai élmények legyenek alkotoi és formalol a gyermekek esztétikai

itéletének.

Az anyanyelvi nevelés és intellektualis érzelmek alakitasanak feladatai:

Az intellektualis érzelmek megjelenése segitse az érdeklddés felkeltését a
gyermek tanuldsi vagyanak kialakulasat, a szlikebb-tagabb kornyezet nyitott,
érzékeny befogadasat;

A gyermekek kivancsisaga, utanzasi kedve fejlessze a pszichikus funkecio-
kat: az érzékelést, észlelést, emlékezetet, képzeletet, gondolkodast, - kiilonos
tekintettel a kreativitas képességének megerdsitésére.

A kivancsisagot felkeltd tevékenységek soran szerzett tapasztalatok folya-
matos feldolgozasa fejlessze az egyszerli gondolkodasi miiveletek alkalma-
zasat, ismeretek emlékezetben tartasat;

A meghitt beszélgetések erdsitsék meg a gyermekek kommunikacios aktivi-
tasat, beszelOkedvét €s a gazdag nonverbalis képességek megjelenéseét.

Az érzelmi alapigények biztositasa - a biztonsagérzet, szeretetérzet, védett-
ségérzet - segitse a gyermekeket abban, hogy érzéseiket, gondolataikat szo6-

ban, mozgassal vagy kép eszkdzokkel szabadon kifejezhessék.
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2.3. A program rendszerabrdja

—>

A nevelés célja

) 4

>

A nevelés feladata

A 4

A nevelés feladata

l

Egészséges ¢letmaod
alakitasa - egészségfej-
lesztési program

v

Erzelmi, szocialis nevelés

¢s tarsas kapcsolatok

|

Hagyomanydrzés,

népszokasok

A tevékenység kerete

!

Tevékenységformak

Jaték, jatékba integralt tanulés
Verselés, mesélés
Enek, zene, népi jaték, tanc
Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka
Mozgas, mindennapos mozgas
A kiils6 vilag tevékeny megismerése
Munka jellegii tevékenységek

Y

Az 6voda kap

csolatrendszere

v

Csalad, iskolak, kozmuvelodési
intézmények, mesterek, alkotok,
muiveészeti egyiittesek, szakmai egyesiilet

v
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3. A nevelés kerete

3.1. Az egészséges életmod alakitasa-

egészségfejlesztési program

Az egészséges €letmodra nevelés célja a gyermekek egészséges életvitel -

igényének alakitasa, testi, lelki fejlodésiik eldsegitése.

Feladatok:

A gyermekek gondozasa, testi, lelki sziikkségletiik, mozgasigényiik kielé-
gitése

A gyermeki testi képességek fejlodésének segitése

A gyermekek egészségének védelme, edzése, Ovasa, megdrzése

A rendszeres testmozgas igényének felkeltése, a harmonikus, 6sszerende-
zett mozgas fejlodésének eldsegitese

Az egészséges ¢letmdd, testapolas, a tisztalkodas, az étkezés, kiilondsen a
magas cukortartalmt ételek és: italok, a magas s6- és telitetlenzsir-
tartalmu ételek fogyasztasanak csokkentése, a zoldségek és gylimolcsok,
illetve tejtermékek fogyasztasdnak 6sztonzése, a fogmosas, az 61tozkodés,
a pihenés, a betegségmegel6zés és az egészségmegdrzeés szokasainak ala-
kitasa.

Eletvezetési készségek fejlesztése, amelyek sziikségesek a problémameg-
oldashoz, a rugalmas alkalmazkodd képességhez, a nehézségek lekiizdé-
s¢hez, a mérlegelé gondolkodashoz, a hatékony kommunikacidhoz. Az
¢letvezetési készségeken alapuld nevelés hozzasegiti a gyermekeket azon
ismeretek, készségek, képességek megszerzéséhez, amelyek sziikségesek
az egészseges ¢letmod kialakitdsdhoz

A gyermek fejlédéséhez €s fejlesztésehez sziikséges egészséges és bizton-
sagos kornyezet megteremtése

A kornyezet védelméhez €s megovasahoz kapcsolddo szokasok alakitasa,
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a kornyezettudatos magatartas megalapozasa

— Az energia-viz takarékossagra lassanak mintat. A pazarlo-takarékos foga-
lompér megismerése

— Szelektiv hulladékgytijtés

— Tapasztalatszerzés természetes anyagok felhasznalasanak lehetdségeirdl

— A gyermekek fejlodéséhez sziikséges egészséges, esztétikus kornyezet
megteremtése.

— megfelelé szakemberek bevonasaval — a sziilével, az 6vodapedagogussal
egylttmiikodve- specialis gondozd, prevencios és korrekcids testi, lelki

értelmi nevelési feladatok ellatasa

A gyermekek gondozasa, testi sziikségletiik, mozgasigényiik kielégitése:

Feladatunk az dvodai felvétel utan minden gyermekrdl anamnézis készitése,
amellyel elinditjuk az ismerkedés folyamatat. Els6sorban a gyermekek testi
sziikségleteinek feltarasara helyezziik a hangsulyt, mert ezek kielégitése ala-
pozza meg a gyermekek j6 kozérzetét, ami minden egyéb tevékenység végzeé-
s¢hez sziikséges. A novekedés, fejlédés liteme mindenegyes gyermekeknél
mas, ezek feltarasat megfigyeléssel, testsuly, testmagassag, 1ab, kéz stb. 6Sz-
szehasonlito mérésekkel végezziik az egyéni sajatossagok feltdrasa érdeké-
ben.

A gyermekek attol fogadjak el a gondoskodast, akik dszintén, megérté mo-
don kozelednek hozzajuk, ezért torekedniink kell a meghitt viszony kialaki-
tasara, megismerni a gyermekek igényeit, csaladbol hozott szokasait. Az
6vodai élet szervezésében a gondozasnak is kiemelt szerepe van. Az évoda-
pedagdgus a gondozas folyamataban nevel, épiti kapcsolatait a gyermekek-
kel, egyuttal segiti Onallosaguk fejléddését, egylittmikodve a gondozast,
nevelést segitd munkatarsakkal.

Az 0nallo testapolds, étkezés, 6ltozkodés szervezettségét az ovodaba 1€pés
pillanatatol biztositjuk. A beszoktatas ideje alatt a dajkak bevonéasaval, min-

den gyermekkel egyiitt végezziik a teenddket, hogy megtanulhassék fogaso-
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kat, testapolasi szokasok helyes sorrendjét.

A fejlodés egyik feltétele a taplalkozas, mely az elhasznalt energiat potolja
¢s a tovabbi testépitést biztositja. A napkodzis gyermekek a napi haromszori
étkezéssel tapanyagsziikségletiik haromnegyed részét az 6vodaban kapjak.
Ezért figyelemmel kisérjiik az étrendet, hogy kelléen valtozatos, és megfeleld
tapanyag Osszetétell legyen. Az ételeket Fertédi gyermekkonyharol kapjuk,
tizorait, uzsonnat és ebédet. A gyermekeknek kiillonb6z6 taplalkozési szoka-
saik vannak. A kezdeti étvagytalansagot, valogatast kell6 toleranciaval fogad-
juk, késébb 0sztonodzziik, de nem kényszeritjiik a gyermekeket az ételek

elfogyasztasara. Biztositjuk, hogy a nap barmely szakaban ihassanak.
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Egészséges taplalkozas

Alapelvek:

Az egészségfejlesztési program az dvodas gyermekek egészséges taplalko-
zasi szokésainak megerdsitését €s az ovodai étkezés otthoni kiegészitését
szolgélja.

Az 6vodas gyermek az ébrenlétének haromnegyed részét az 6vodaban tolti,
ahol az 6vodapedagdgusok a gyermek testi- szellemi fejlédésének feltételeit
igyekeznek biztositani. A fejlodés alapfeltételei kozott kiemelt jelentoségli a
gyermek egészséges taplalasa. Az oOvodai étkeztetés napjainkban- minden
igyekezet ellenére-sem tudja az egészséges taplalkozas minden kdvetelmé-
nyét teljesiteni. A teljesités nem csak anyagiakon (élelmezési norman), de
szemléleten ( az étrend Osszeallitasa), 6vodapedagogusi, szolgaltatoi lelemé-
nyességen ¢€s a sziilok segitd egyiittmitkodésén ( a kiegészitd taplalkozason )
1s mulik. A gyermekek specidlis €étkezését (ételallergiak) is figyelembe kell
venni.

A gyermeknek az egészséges taplalkozas érdekében naponta az 6t alapélel-
miszer-csoport mindegyik tagjabol kell fogyasztania. Az alapélelmiszer cso-
portok kozott a kovetkezoket tartjuk szamon:

1. kenyér, pékaru, tészta féle, rizs
2. gyiimdlcs, zoldség

3. hus, hal, tojés

4. tej és tejtermékek

5

. olaj, margarin, vaj, zsir

Az ovoda és az ovodapedagogus feladatai a helyzet javitasaért:

o Kulturalt koriilmények kozott a fogasokat folyamatosan felszolgalja.
Az étkezés végén az asztalok rendjének helyreallitasat iranyitja. Meg-
kedvelteti az izeket, intenziv rdgdsra 0sztonodz, folyamatosan folyadé-
kot biztosit. Eletkoruknak, fejlettségiiknek megfeleléen a kanal, villa,

kés helyes hasznalataval ismerteti meg a gyermekeket. Fokozottan
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o Szervezzenek a sziilokkel, civil szervezettel, tamogatokkal kozdsen
egy-két gytimolcs-€s zoldségnapot.

e Adjanak tanacsot, szervezzenek talalkozot szakemberrel pl. (védond)
hogy az 6vodai étrendet otthon milyen ételféleségekkel egészitsék ki. A
csaladi étkezés soran keriiljék a haszontalan ételek és italok étrendbe
allitasat, igy a cukros, sos, zsiros ételeket és italokat. Toroljék étkezési
szokasrendjiikb6l a cukrozott szorpoket, befétteket, kolaféléket, a kek-
szet, a ropit és a chipset. Szerepeljen a csaladi étrendben kevesebb fiis-
tolt hus, felvagott, huskonzerv, allati zsiradék €s annal tobb alacsony
zsirtartalmu tej, tejfol, sajt, hal, baromfi (bOr nélkiil), barna kenyér.

e A napirend keretében ismertessék meg az 6vodapedagogusok a gyer-
mekeket 1) izekkel, eddig ismeretlen étel-és italféleségekkel. Tegyék az
étkezést oromtelivé, teremtsenek jo hangulatot az ételek elfogyasztasa-
hoz.

e Teremtsenek alkalmat arra, hogy a gyermekek maguk is részesei legye-
nek egyszeribb ételek elkészitésének (pl. salatakészités, stb.)

o A tevékenységek soran keriiljon lebonyolitasra az egészséges taplalko-
zast népszersito foglalkozas, melynek alapja az egészséges taplalkozas
egészségre gyakorolt hatasa. A gyermekek zoldséges iizletet, esetleg
kerteket latogatnak meg, ismerkednek gytimolcsokkel, zoldségfélékkel.
Minden érzékszervet megmozgatnak a tapasztalatszerzés soran. Minde-
zeket versekkel, mesékkel, korjatékokkal kisérve teszik még vonzdbba
az ovodapedagogusok

o A tejtermékekkel kapcsolatos tapasztalatszerzést is tartanak az dvoda-
pedagdgusok. Beszélgetnek a tej fogyasztasanak fontossagarol, kiemel-
ve a csontok és a fogak egészségeét.

A testapolas a gyermekek tisztasag igényének kialakitasat szolgalja. Ezen a

téren 1s nagy kiilonbségek mutatkoznak a gyerekek kozott.
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Az 6vodai ¢és csaladi gondozasi szokasok Osszehangoldsa segit az azonos
elvek betartasaban. Kiilonds gonddal védjiikk a gyermekek érzékszerveit. A
bérapolashoz, hajapolashoz, az orr tisztan tartdsahoz, a WC hasznélathoz
megteremtjiik a feltételeket, gy, hogy a gyerekek fokozatosan onalléan vé-
gezhessék ezeket a teenddket.

A kornyezet védeleméhez €s megovasahoz kapcsolddo szokdsok kialakitasa-
ra fokozott figyelmet forditunk

» csapok elzaréasa

» folyékony szappan hasznalata

» levegd mindsége a csoportszobakban

> kozvetlen kdrnyezetiink tisztan tartasa (csoportszoba, udvar)

Az id6jarasnak megfeleld 61tozkodés védi a gyermeket. Probaljuk meggydzni
a sziiléket a tobbrétegli oltoztetés helyességérdl, a praktikus, gyermek sza-
mara is konnyen kezelhetd ruhazat elonyérol.

A mindennapi szabad mozgas nélkiilozhetetlen eleme az 6vodai életnek. A
gyermekek a természetes nagymozgasokat, mozgasclemeket egyénileg gya-
korolhatjak a sokféle mozgasfejlesztd eszkozokon. Emellett a néhany percig
tartd szervezett mozgasos tevékenységek jol szolgaljak a gyermekek mozgas-
szerint az 6voda udvaran. (Kivétel:-10 C és + 30 C, illetve az esds id6). A
rovid ideig tartd, szervezett csoportos sétak is hozzajarulnak a gyermekek
mozgassziikségletének kielégitéséhez.

A gyermekek eltérd alvasigényének egy részét az 6voda elégiti ki. Biztosi-
tanunk kell a nyugodt pihenés feltételeit: tiszta levegdt alapos szelldztetéssel,
csendet, bizonyos bezartsagot. Fontos az alvas eldtti mese, altaté dudolasa. A
gyermekeknek kiilonbdzd az alvasigénye, ezért korcsoportjukhoz igazodva
eltérd hosszlisagh alvasiddt biztositunk. A gyermeklétszam tiikrében egy

(6sszevont) illetve tobb csoportban szervezhetd a pihenés.
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A gyermekek egészségének védelme, edzettségének biztositasa

Az 6vodaban megbetegedett gyermeket fokozott gondoskodassal, elkiilo-
nitve gondozzuk, amig sziilei meg nem érkeznek (magas laz, hanyas, has-
menés, erds kohogés stb.). A fertézések terjedését gyakori szelloztetéssel
edzéssel, megfeleld 61tozkodéssel igyeksziink gatolni.

A 3-4 éves gyerekeknél el6fordul a bevizelés. Ennek oka altalaban pszichés
eredetli, ezért a leszoktatd eljarasok zommel eredménytelenek. Ovjuk a
gyermeket a megszégyenitéstdl, probaljuk feltarni az okat és megértéssel ke-
zelni.

Ovodankban 2004 6ta hasznalunk soszobat, melyet 2019-ben felujitottunk.
Az esztétikusan elhelyezett parajdi sokovek, és somokozd segitik a levegd
tisztitasat és biztositja a sos levegot és a megfeleld paratartalmat, mely a 1€g-
uti betegségek megeldzésére illetve kezelésére szolgal. Kiscsoportos foglal-
koztatas keretében idokozonként 20-30 percet tdltenek a s6 szobaban a

gyerekek, ahol szabad jatékra, rajzolasra, mesélésre is biztositottak a feltéte-
lek.

Mindennapos testnevelés, testmozgas:

A gyermek legalapvetdbb sziikséglete, természetes megnyilvanulasi forma-
ja a mozgas. A rendszeres, orommel veégzett, kozdsségben torténd testmozgas
hozzédjarul a gyermek optimalis személyiségfejlodéséhez, tovabba az egés-
zséges ¢letvitel kialakulasahoz. A tevékenyseég alapvetd szervezeti keretei a
kovetkezOk: a) spontan, aktiv szabad jatékban megjelend mozgasos tevé-
kenység, b) iranyitott, mindennapos mozgasfejlesztés, c) szervezett mozga-
sos tevékenység. A 4-5 éves korban kialakuld alakvaltozéas, a hirtelen
novekedés gyakran okoz hanyag testtartast. Szervezett keretek kozott végzett
prevencios boltozatot erdsitd, fejleszté labtornaval a ladtalpas gyermek lab-
tartasa javithatd. A sajatos nevelési igényii gyermekek szamara szakemberek
tematikdja alapjan toreksziink az egyensulyoz6 mozgéasformak fejlesztésére.

A gyermekek egészséges életmodjat ugy lehet biztositani, ha mindennap
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edzési lehetdségiik van. Erre legtobb alkalmat a szabadban tartézkodas biz-
tosit, mely noveli a gyermekek ellendllo képességét. A gyerekek a viz edzd
hatasat is megérezhetik, jo id0 esetén, az 6voda udvaran a mezitlabas 6svény
¢s a parakapu segitségével. Figyelembe vessziik a gyermekek egyéni érzé-
kenységét a vizes edzés mindenkor dnkéntes.

Lehetdséget nyuajtunk a kerékparozasra, rollerezésre, téli idészakban a
szankoOzasra, csuszkalasra. A szervezett edzési programok 10-20 percig tar-
tanak, a kondicionald6 mozgasok igazi felfrissiilést nytjtanak a gyerekek sza-
mara. Az 6vodai ¢let minden napjan biztositott aktiv szabad jaték mellett
hangsulyosan jelennek meg az iranyitott mozgasos tevékenységek, amelyek
jatékos kornyezetben ¢€s jatékba agyazottan fejlesztik az alapveté mozgés-
készségeket és a kapcsolodo fogalmi rendszert.

A komplex testmozgasok beépiilnek az 6vodai élet egyeb tevekenysegeibe is,
mikozben egyiitt hatnak a gyermek személyiségének — a pozitiv énkép, on-
kontroll, érzelemszabalyozas, szabalykovetd tarsas viselkedés, egylittmiik 6-
dés, kommunikacio, problémamegoldd gondolkodés, tanuldsi képesség —
fejlodésére. Az egészségfejlesztd testmozgast az 6vodai nevelés minden nap-
jan, az egyéni sziikségleteket ¢€s képességeket figyelembe véve, minden
gyermek szamara biztositani kell. Torekedni kell a gyermekeket legjobban
fejlesztd, kooperativ mozgdsos jatékok széleskorti alkalmazésara, a szabad
levegd kihasznalasara. A mindennapos iranyitott testmozgas részét képezhe-
tik a zenére, zenei ritmusra végzett mozgasos feladatok, (népi) jatékok és
tancok (kiemelten a néptanc), amelyek jelentds mértékben segitik a mozgas-
kultara jatékos, tancos Uton torténd fejlesztését. A mindennapos testmozgas
az O6vodai tornaszobdban, a csoportszobdban vagy a jatszoudvaron is meg-

szervezheto.
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A gyermekek fejlodéséhez, fejlesztéséhez sziikséges egészséges kornyezet

biztositasa

Az ovoda feltételrendszere befolyasolja a gyermekek egészséges életmod-

janak szintjét. Targyi kornyezetiink megfelel az egészségiigyi eldirasoknak,
esztétikusak ¢€s jo alapot adnak az 6vodai nevelémunkankhoz. Az 6voda leg-
fontosabb fejlesztési tere az 6vodai udvar. Zart udvarunkon van fiives, beto-
nos rész, homokozo6, arnyékos ¢és napos jatszo rész. Mozgasfejleszto
eszkozeink kiilonb6z0 tipust mozgdsukhoz adnak lehetdséget, tovabba lehe-
toség nyilik énekes jatékok jatszasara, labdas jatékok gyakorlasara, babozas-
ra, rajzolésra és festésre.
Az ovoda épliletét a nevelesi feladatok megvalositasanak figyelembevétele-
vel rendeztiik be. A tobb funkcidt betolté csoportszobaink alkalmasak a sza-
bad jatékra, a tevékenységek végzésére, az étkeztetésre és a pihenésre, al-
vasra. Probaljuk baratsagossa, otthonossa, esztétikussa tenni a gyermekek jo
kozérzetének biztositdsa érdekében. Csoportszobainkban tobbféle jatéktevé-
kenységhez elkiilonitett részeket alakitottunk ki, ezek mellett megtalalhatod
mesesarok, a ,,kincses-sarok", ahova a sétak folyaman gyijtott dolgokat tesz-
szilk. A természetes vilagitds felhasznaldsa céljabol ablakainkat szabadon
hagyjuk, fiiggdnyeink fényateresztoek. Erds napsiités ellen a csoportszobékat
redonnyel és soteétitd fliggonnyel veédjiikk. Mozgasos tevékenységeinket min-
dig nyitott ablaknal veégezziik.

Mivel 61t6zonk egyuttal folyoso is, - a két korcsoport kozos 61t6zdje -, ezért
fontos a csoportonkénti 6ltozkodések Osszehangoldsa. Minden csoportnak
kiilon része, minden, gyermeknek kiilon ruha €s cipdtartdé polca és kosara
van. A szllok részére hirdetdtablat alakitottunk ki, amelyek kozlik az aktua-
lis programokat, a csoportok nevelési - fejlesztési elképzeléseit, eredményeit.

A mosdo szintén k6zos két csoportok szamara, hasznalata szintén 6sszehan-
golast igényel. Megfeleld méretli eszk6zok segitik a gyermekek sziikséglete-

inek kielégitését. Minden gyermeknek kiilon, jellel ellatott helyen talalhato a
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Ovi- galériank két részbdl all. A bejarat mellett 1évo polcon talalhatd allando
kiallitdsunk, mely a régmult haszndalati targyaibdl (vasalo, poharak, kancsok,
rokka, himzett terit0k stb.) keriilt megrendezésre, j61 illeszkedve programunk
hagyomany-apolasdhoz. A masik rész az ideiglenes kiallitas az aula egyik
polcan, minden évben egyszer keriill megrendezésre érdekességekbdl, mual-
kotasokbol, gylijteményekbdl. A gyermekek olyan targyakkal, alkotasokkal
ismerkedhetnek meg, amelyek a gyonyorkodést, racsodalkozast egyarant

szolgaljak.

Személyi higiéné

Az ovodapedagogus feladatai

Tisztalkodas

A napirend keretei kozott elegendo 1d6t biztosit a gondozasi teenddk egyéni
tempd szerinti végzésére: megismerteti a tisztdlkodasi folyamatot: helyes
sorrendiséggel €s technikéaval, egészségligyi szokasokkal. A tisztasag alapve-
to fontossaganak, a betegség megeldzés és fertdzeések megeldzésének jelen-
tdségét életkor specifikus modszerekkel tudatositja a gyermekekben. Ezen
beliil a test tisztantartasan értjiik: a bér, haj, érzékszervek, korom apolasat, a
ruhézat higiéniajat (mosas, tarolas) illetve a kozvetlen kornyezetiink tisztan-
tartasat.

A megvalositasban fejlettség szerint segitséget nyuajt, fokozatosan alakitja ki

az onallosagot.

Oltozkodés

Elegendd 1d6t €s sziikséges segitséget biztosit az 6ltozkodésre, a ruhdk sajat
polcon valo elhelyezésére. A megfeleld viselet kivalasztasaban 6sszefliggé-
seket tar fel a gyermekekkel az iddjaras és a tevékenységek kozott. Fokoza-

tosan alakitja ki az Onallésadgot. a sziilokkel vald kapcsolattartds soran
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javaslatot tesz a megfeleld mennyiségii és mindségii ruhazat és cipd biztosi-
tasara. Pl.: miliszalas anyagok kertilése, valtoruhdk, labboltozatot és labfejet

védo cipOk biztositasa.

Pihenés

Ebéd utan a csoportok sziikségleteinek megfeleléen biztositja a nyugodt pi-
henés feltételeit, ellendrzi a terem szelldztetését, az agyak megfeleld elhelye-
zését. A gyermekek elalvasat, pihenését segiti a biztonsdgot ado
szokasrendszerrel: mesével, énekkel, zenchallgatassal, testi kozelséggel, pu-
ha targyakkal. A pihenés idOtartamat a csoport sziikségleteihez igazitja. Az
agynemiirdl és annak tisztantartasardl a sziild gondoskodik, altalaban havon-

ta illetve a gyermek megbetegedése alkalmaval.

Egészséges, tiszta, biztonsagos kornyezet megteremtése, higiénias szab a-
lyok kialakitasa.

Az ovodas gyermek sajat testi gondozasanak megtanitasa és mozgasigényé-
nek kielégitése csak egészséges kornyezetben torténhet. (Ennek érdekében a
dajkak munkdajahoz tartozik a mindennapos portalanitas, felmosas, fertotleni-
tés, szelldztetés €s a higiéniai szabalyok betartatdsa a gyermekekkel.)

A balesetveszély elkeriilése érdekében az 6vodapedagdgus a gyermekek altal
hasznélt eszk6zoket fokozott odafigyeléssel kezeli, sziikkség esetén kezdemeé-
nyezi javitasat, cseréjét, kiilondsen az udvari jatékoknal. Felhivja a figyelmet
a jatékeszkozok helyes hasznalatdra, séta soran a biztonsdgos kozlekedés
szabdalyaira. kirdndulasra sziil61 segitséget kérhet.

Testi €s lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fliggdségek, a szenvedélybe-
tegsegekhez vezetd szerek fogyasztdsanak megeldzése, a tulzott szamitdgep -
televizio hasznalatanak visszaszoritasa:

Alapelvek:

A dohanyzas megeldzésében és visszaszoritasaban jelentds szerep jut az

6vodapedagogusoknak és az 6voda technikai személyzetének. az 6voda fel-
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ndtt dolgoz6i modellt jelentenek a gyermekek szdmara. Az o6vodadban a
gyermekek elott dohanyzé felndtt nagyobb hatast gyakorol a gyermekekre,
mint egyéb szocializacios helyzet, ezért az 6voda dolgozdi nagyobb felelds-
séggel tartoznak személyes példamutatasukért. Tehat az 6voda feladata min-
den olyan helyzet elkeriilése, amely a gyermekeknek kedvezdtlen mintaként
szolgalhat.
A dohanyzas megeldzését szolgdld o6vodai egészségnevelési program tevé-
kenységei:
e szabad beszélgetések
e mesélés
Olyan mes¢krol lehet szd, amelyekben a helyes magatartas ,,pozitiv”’ élmé-
nyei jelennek meg.
Torekedniink kell egy, a gyermek személyiségét karosan befolyasolhato te-
vékenységforma, nevezetesen a tilzott szamitogép illetve televizid hasznalat
visszaszoritasara. A gyermekek jelzéseibol tudjuk, hogy ez sajnos, a mi 6vo-
dasainkra is jellemzd.
Fontos szerepe van itt az 6vodapedagégusnak a sziilok meggydzésében, a
gyermekekkel e témaban folytatott szabad beszélgetések soran.
E témaban szakember segitségét is igénybe kivanjuk venni. (eléadas/ok szer-
vezése.)
A fejlédés eredménye az dvodaskor végére
— A testapolési szokasoknak megfeleldoen gyermekek teljesen onalloan, fel-
szo6litas nélkiil tisztalkodnak.
— A tisztalkodasi eszkozokre vigyaznak, helyére teszik azokat. Zsebkendd-
jiiket 6nalloan hasznaljak kohogésnél, tiisszentésnél egyarant.
— Onélldan eldontik, hogy mennyi ételt fogyasztanak, onalléan toltenek vi-
zet a kancsobol.
— Készségszinten hasznaljak a kanalat, villat, kést.

— Esztétikusan teritenek, higiénikusan, kulturdltan étkeznek.
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Etkezés kozben halkan beszélgetnekv.

Teljesen 6nalldéan 6ltéznek.

A ruhdjukat ki-begomboljak, cipdjiiket beflizik, bekotik.
A ruhdjukat esztétikusan, sszehajtva a polcukra helyezik.
A kornyezetiikben igyekeznek mindeniitt rendet tartani.

Ugyelnek sajat kiilsejiikre, melyben megjelenik az izlésesre torekvés.
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3.2. Az érzelmi, erkolcsi és értékorientalt kozosségi
nevelés

Az 6voda csaladias, bizalmat kozvetitd, szeretetteljes 1€gkore 0sztonoz és
hatassal van a gyermek érzelmi kotédésének alakulasara.

Célja: A gyermekek egyéni érdekeinek, tulajdonsagainak, képességeinek
kibontakoztatdsa a kozOsségen beliil, a csoport normdinak tiszteletben tarta-
saval. Lehetdség biztositdsa arra, hogy a gyermek kielégithesse természetes
tarsas sziikségleteit, nevelje a gyermeket a kiilonbozoségek elfogadasara,

tiszteletére.

Feladatok:

— Az ¢rzelmi biztonsagot nyujto szeretetteljes, csaladias 1égkor megte-
remtése a beszoktatastol az 6vodaskor végéig.

— A gyermek - gyermek, a feln6tt-gyermek pozitiv érzelmi toltésti kapcso-
latanak kialakitasa. Az érzelmekre épiild kapcsolatteremtd €s megtarto-
képességek formalasa, erdsitése, a tarsas kapcsolatok 1étrehozasa ér-
dekében.

— Az 6voda a gyermek nyitottsagara épit, €s ahhoz segiti a gyermeket, hogy
megismerje sziikebb és tdgabb kdrnyezetét, amely a nemzeti identitastu-
dat, a keresztény kulturdlis értékek, a hazaszeretet, a sziil6foldhoz és a
csaladhoz val6 kotédés alapja, hogy ra tudjon csodalkozni a természetben,
az emberi kornyezetben megmutatkoz6 jora és szépre, mindazok megbe-
csiilésére.

— Az 6voda egyszerre segitse a gyermek erkdlcsi, szocialis érzékenységének
fejlodését, én tudatanak alakuldsat és engedjen teret Oonkifejezd torekvése-
inek.

— az 6voda nevelje a gyermeket annak elfogaddsara, megértésére, hogy az

emberek kiilonbéznek egymastol.
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Az érzelmi biztonsagot nyujto szeretetteljes, csaladias 1égkor megteremtése

a befogadastol az 6vodaskor végéig

Az ovodaskoru gyermek jellemzO sajatossaga a magatartas érzelmi vezé-
reltsége. A személyiségen beliil az érzelmek dominalnak, ezért elengedhetet-
len, hogy a gyermeket az évodaban érzelmi biztonsag, szeretetteljes, derlis
légkor vegye koriil! Csaladias 1égkorben kialakul a gyermekek érzelmi koto-
dése tarsaihoz, felndttekhez egyarant. Ez olyan alaphangulatot ad, ami kap-
csolatteremtésre, cselekvésre, jatékra 6sztonoz.

A gyermek életterét tigy tervezziik meg, hogy otthonos, baratsagos legye;
lehetéséget adunk arra, hogy a gyerekek oGtletei, elképzelései is érvényesiil-
hessenek. Szabadon mozoghatnak a csoportszobaban, mosdoban, ezzel is fo-
kozzuk az otthonossag érzését.

Csoportjainkban hagyomanynak szamit a sziiletésnapok {inneplése, amely
mélyiti a gyerekek Osszetartozasanak érzését.

Nagyfoku koriiltekintést, gyongédséget, megértést, tirelmet kivan a 3-4
é¢ves gyermek befogadasa. A kozosségbe torténd beilleszkedéskor figye-
lembe vessziik a gyermek és a sziild kivansagat, betartjuk a fokozatossag el-
vét. Lehetdséget nyuajtunk arra, hogy a gyermek a sziildvel egyiitt
ismerkedjen az 6vodaval, elhozhatjak azokat a targyaikat, amelyekhez ra-
gaszkodnak a gyerekek és az 6vodapedagdgussal megbeszélték a behozatalat.

Az ismerkedés ideje alatt gyerekekkel egyiitt jatszunk, mesével, 6lbeli éne-
kes jatékokkal, monddokaval kedveskediink nekik. Megmutatjuk a testapo-
lashoz sziikséges és az étkezéshez hasznalatos targyak helyes hasznalatat.
Kiilonds szeretettel banunk az 0j gyermekkel a délutani pihenéskor is.

A gyerekeknek lehetdséget nyljtunk arra, hogy érdeklddésiiknek megfeleld
jatékot valasszanak. A kozos jaték, a kozos ¢lmények az 6vodaskor végéig
biztositjak a gyermekek egylittmikodését, amikor formalédik egymashoz
valo viszonyuk. Az érdektelen gyermekre kiilondsen odafigyeliink, mielébb
feltarjuk annak okat, mert befolyasolasat csak igy tudjuk elinditani.

Lehetdséget adunk a gyermekeknek arra, hogy amikor csak kedviik tartja,
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érdeklddeésiiknek megfeleld tevékenységet valasszanak. Ezekben a tevékeny-
ségekben megélhessék az onallosagukat, amely beliilrdl taplalkozo kedvet és
motivacios allapotot hozhat Iétre. Ugyanakkor lehetdséget adnak a kozos ja-
tékra, alkotasra, mozgasra, élményre.

gy a csoportban, egy idében egymastol fiiggetleniil kiilonbozd tevékenysé-
gek — egyénileg és csoportosan is — szervezOdhetnek.

Szinte minden nap szerveziink k6zos jatékokat, sétakat, programokat. Ilyen-
kor lehetdség nyilik a mas csoportba jaréd testvérek, baratok talalkozdsara. A
nagyobb gyerekek (5.-6-7 évesek) szivesen segitenck a kiscsoportosoknak,
jatszanak veliik, szeretettel veszik koril 6ket. Készithetnek kisebb ajandéko-
kat a kicsiknek, mesével, verssel, énckes jatékokkal kedveskednek nekik.

Az 6vodasok ¢és iskoldsok kozti kapcsolatot tervszertien apoljuk és kihasz-

naljuk a véletlen talalkozéasokat is.

A gyermek- gyermek, a felnétt- gyermek pozitiv érzelmii toltési kapcsola-
tanak kialakitasa, az érzelmekre €piilo kapcsolatteremto és megtarto képes-
ségek formalasa, erositése

A gyermek pozitiv kapcsolata csak ugy alakul ki, ha jol érzi magat a cso-
portban. Bizalma, biztonsaga kialakulasat el6segiti az 6voda felndtt kozossé-
ge, gyermekkozossége. Ebben kiemelkedd szerep a miénk, iranyitdja, s
egyben tarsa is vagyunk a gyermeknek. A jo nevelés alapja a feltétel nélkiili
szeretet, hatarokkal egyiitt. Ezeket a hatarokat gy szabjuk meg, hogy az
adott korosztaly meg tudjon felelni. az elvarasoknak. A nevelésiink akkor ha-
tékony, ha az egész csoport eldtt allo feladatok minden gyermek szamara ért-
hetdvé, vonzova tessziik, figyelembe véve az egyéni sajatossagokat.
mazzuk az alabbi elveket, melyeket a sziilok szamara is érthetové, alkalmaz-

hatova igyeksziink tenni.

A felnétt - gyvermek kapcsolataban a kovetkezo elvek jelenjenek meg:

— A felnétt probalja megérteni - elsdsorban érzelmileg - gyermekeket.
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Parancsolas helyett igyekezzen kérdvezni. (Ezzel elérhetd, hogy a gyerme-
kek igénye, akarata, energiaja nincs visszafogva, hanem mas iranyba te-
relhetévé valik.)

A gyermekek magikus képzeletét vonja be a pozitiv szocialis kapcsolatok,
szokasok kialakitasaban.

A felnott magyarazataban jelenjen meg a dolgok pozitiv oldala.

A feln6tt a gyermekek tevékenységéhez biztositson nagy szabadsagot a
hatarok pontos megjeldlésével. Tobbszori "hataratlépésnél" vezessen be
konzekvenciakat.

Alakitsa ki a kdzosségi élet szabalyait. Legyen képes nevelési taktikakat
valtani, ha egymast kovetden eredménytelennek érzi a befolyasolast.

A felnétt segitse a gyermekbaratsagok kialakulasat, formélja agy a kis
csoportosulasokat, hogy a kozosség tobbi tagjaihoz is kapcsolodjanak.

A felnétt nevelje a gyermekek érzésvilagat a kialakult konfliktusok fel-
dolgozasa sordn. A konfliktust feloldo6 megbeszéléseket kelld figyelem-
mel, kivarassal hallgassa meg, hogy veéleményt tudjon mondani a
torténtekrol ugy, hogy a gyermekek feleldsségérzete er6sodjon. Minta
adassal 0sztonodzziik a gyermekeket, hogy konfliktusaikat 6nalléan oldjak
meg.

A felnétt batoritson minden gyermeket, hogy a belsé elégedettsége, pozi-
tiv énképe kialakuljon. A batortalan gyermekek nevelésekor a felndtt mi-
nél tobbszor Oriiljon a legkisebb elmozdulasnak, fejtédésnek.

Az agressziv gyermek lehetéleg ne kapjon figyelmet agresszivitasan ke-
resztiil. A negativ viselkedési modot szandékosan mellézni sziikséges.

A felnétt - gyermek kommunikécidjaban vilagos, egyértelmi, konstruktiv
megfogalmazas jelenjen meg, a kivinsdg megnevezésével, az ok kiemel é-
sével. A kapcsolatok erdsitését szolgalja beszéld partner megbecsiilése,
megértése, a kompromisszumkeresés. Melldzendd a megbantas, hibazta-

tas, kritizalas, kioktatas, kiabalas, panaszkodas, prédikalas. (A személyes
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perceket biztositsa az 6vond minden gyermeknek, hogy a kapcsolatfelve-
vO képességiiket megerdsitse. Ezekben a beszélgetésekben a masok és a
sajat érzéselfogadasa és meg megfogalmazasa is kapjon hangot)

A gyermekek viselkedéskulturajat fejlessze a feln6tt példaja, batoritasa,
tiirelme, bizalomeldlege és az a szemlélete, ami a sikert észre véteti, €s a
sikertelenséget segit elviselni.

Tilalom helyett a felndttek adjanak valasztasi lehetdséget a gyermekek-
nek, hogy 6nallé dontéseket hozhassanak, és képessé valjanak a valtozas-
ra. A felnétt oromével jelezze dicséretét, s csak félelemkeltés nélkiil
jelolje meg a veszélyeket, problémakat

A felnétt haszndlja fel a humort a szeretetkapcsolat kialakitasdhoz. A hu-

mor a fesziiltséget feloldja, a gércsdsséget megsziinteti.

Ezeket az elveket az 6voda minden dolgozo6javal értelmezziik €s nyilvanos-

sagra hozzuk. Nevelésiinkben toreksziink a céliranyossagra, elemezziik,
vizsgaljuk a gyermekek tarsas kapcsolatat, viselkedését. Egyéni jellemzdk
kimutatasahoz jatékos eszkozoket hasznalunk.(sziiletésnapi tabla, magassa-

got mutato tabla stb.)

A fejlodés eredmény az dvodaskor végén

Ragaszkodnak 6vodajukhoz, a kisebb gyermekekhez, felndttekhez. Ezt
érzelmekben, szavakban, tettekben nyilvanossagra hozzak.

A gyermekeknek igényévé vélik a viselkedés és helyes cselekvés szokas-
szabalyainak betartésa.

Egymast figyelmeztetik a szabalyok megszegése esetén.

A felndtt kérése nélkiil is segitenek egymasnak, egylitt éreznek a kozosség
tagjaival.

Konfliktusos helyzetben tarsaikkal egyezkednek.

Erdeklédnek tarsaik, barataik irant, ha az 6vodan kiviil talalkoznak, szere-

tettel koszontik egymast. -
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A csoportba érkezd vendégeket sze;etettel fogadjak igényiikké valt a te-
vékenységekben valo részvétel és egylittmiikodés.

A tevékenységeket tiirelmesen, a megbeszéltek alapjan befejezik. Képe-
sek nyugodtan iilni, figyelmesen meghallgatjdk a felndttek, gyermekek
kozléseit.

Szavak nélkiil is értik kornyezetiik jelzéseit, érzéseit,

A kozosségért szivesen dolgoznak, biznak dnmagul képességeiben.
Ertékelik sajat tetteiket, és az eléjiik tart magatartasi példakat. Konfliktu-
sos helyzetben tarsaikkal képesek egyezkedni.

Ervényesitik kezdeményez6 készségiiket, kinyilvanitjak tartosabb érdek-
16désiiket.

Igyekeznek legy6zni a felmeriilé akadalyokat.

Az ovodaskor végére a gyermekek szocidlisan is éretté valnak az iskolara.
A szocialisan egészségesen fejlodé gyermekkedvezd iskolai 1égkorben
készen all az iskolai élet és a tanito elfogadasara, képes a fokozatosan ki-
alakuld egyiittmiikodésre, a kapcsolatteremtésre felndttel és gyermektar-

saival.
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3. 3. A program ajanlott napirendje

A rendszeresség ¢és az ismétlddések érzelmi biztonsdgot teremtenek a
gyermeknek.

Toreksziink a folyamatos és rugalmas napirend kialakitasara, amely igazo-
dik a gyermekek motivaltsdgdhoz, aktivitdsdhoz €s a valtozo kornyezethez.
Fontos a tevékenységek kozotti harmonikus aranyok kialakitasa, a jaték ki-

tuntetett szerepe.

Iddtartam Tevekenység

6.30-12 Osszevont gyiilekezés, szabad jaték
Testapolasi teendOk
Tizorai
Tervezett tevékenységek

Jaték a szabadban

12- 15 Ebéd
Testapolasi teenddk, késziilodés a pihenéshez
Pihenés, alvas mesével, altatoval

Testapolasi tevékenységek

Uzsonna

15-16.30 Szabad jaték a csoportszobaban vagy az udvaron, egyéni

fejlesztés
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"A hagyomdny minden embernek vissza-

adja 6nmagadt” (Hamvai)

4. A program tevékenységkerete

4.1. Hagyomanyorzés, népszokdsok

E program értelmében feladatunknak tekintjiik a népi kultura &polasat, a
hagyomanydrzést. Be kell épiteniink a kisgyermeknevelésbe mindazon érté-
keket, amelyeket a kdrnyezet megdrzott, illetve a folklor az 6vodasok sza-
mara megdrzésre érdemesnek. Olyan miliot kell teremteniink, amelyben az
ovodaba Iépés els6 pillanatdban a nevelés szerves részeként van jelen a ha-
gyomanyapolas. Igy a modern vilaggal 6tvozédve tovabb él népiink gyodkere,

s a mai gyermekek is megismerhetik szépségét, értékét.

Az 0vodaban iinnepelheto jeles napok idorendi sorrendben
Az 6sz jeles napjai:
Mihaly nap  (szept. 29.)

Sziiret (szept.-tol)
Marton nap  (novll.)

A tél jeles napijai:

Advent (nov. 30. utani elsé vasarnaptol a vasarnapig)
Mikulas (december 6.)
Luca nap (december 13.)

Karacsony (dec.24-25-26.)
Farsang (Vizkereszttol hamvazoszerdaig) Kiszézés
A tavasz jeles napjai:

Marcius 15.

Husvét
Ma4jus elseje

Piinkosd (Hasvét utani 50. nap)
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A néphagyomanyOrzés ajanlott tartalmai

Minden jeles napot egy hosszabb elékésziilet vezessen be, amelyhez az
6vodapedagogus a gyermekek kivancsisagat kielégitve folyamatosan bizto-
sitson valtozatos tevékenységet. Az 6vodapedagdgus a hagyomanyapolas tar-
talmat minden esetben a helyi tradicioknak megfelel6en varialja.

A hagyomanyok apolasa kdzben torténd egyiittjatszas, egyilittmunkalkodas,
tervezgetés oromteliveé, izgalmassd teszi a varakozds iddszakat. Az linnep

legyen vidam hangulatu, felszabadult egyiittjatszas.

Mihdaly nap (szept. 29.)

A (2,5)-3-4 évesek figyeljék meg a felnSttek betakarité munkajat, Oszi te-
vékenykedését. Tapasztaljak meg a természet valtozasat, fekiidjenek az avar-
ba, gylijtsenek terméseket. Figyeljék meg, hogyan torténik taroldsuk, mit
készit beldle az 6vodapedagogus a Mihaly-napi eldkésziilet soran. Hallgas-
sanak allatokrdl sz616 népmeséket, monddkakat.

A 4-5 évesek kalendariumon kovessék a jeles napokat, figyeljék meg iga-
zak-¢ a népi joslasok. Gyljtsék a természet kincseit, diszitsék veliikk csoport-
szobdjukat. Az 0Osszegyujtott termésekbdl végezzenek befbzést az
6vodapedagogus segitségével. Segitséggel készitsenek ehetd termésbabokat.
Morzsoljanak kukoricat. Tanuljanak névcsufoldkat, vasari kikialté rigmust.
Készitsenek vasarfiakat, egyszeribb népi jatékszereket. Ismerkedjenek meg
népi hangszerekkel, népzenével.

Az 5-6-7 évesek készitsenek népi kalendariumot, figyeljék meg igazak-e a
népi joslasok. Ismerkedjenek meg néhany talalos kérdéssel, kozmondéssal,
vasarrol sz6l6 mesével, verssel, dallal.

Készitsenek kompotot az Osszegylijtott gyiimolesokbdl. Végezzenek 6szi
munkat az udvaron,

Segitséggel rendezzEék be a vasar szinhelyét, aruljak portékaikat. Népzenére

35. oldal



FERTOSZEPLAKI MARGARETA OVODA
PEDAGOGIAI PROGRAMJA

&

VS

A g

tancoljanak egyszer(ibb 1épésekkel, forgadsokkal. Jatszanak énekes népi jaté-
kokat, ismerjenck meg néhany ligyességi és sportjatékot (pl. Kakasviadal,

zsakban futas).

Sziret, betakaritas

(2,5)- 3-4 évesek: Hallgassanak éneket, mondokat almardl, sz616rdl, sziiret-
r6l. Kedviik szerint vegyenek részt a sziireten, a mulatsagon. Szemezz¢ék a
sz0106t, kostoljak a mustot.

4-5 évesek: Ismerjenek meg egyszertibb, €nekes jatékokat, gyljtsék, valo-
gassak az 8sz gytimdlcseit. Vegyenek részt a sziiret eldk észiiletein, siissenek
pogacsat. Kedviik szerint vegyenek részt a sziireten: jatszanak népi jatékot,
préseljenek mustot, tancoljanak népzenére.

5-6-7 évesek: Szervezzenek sziireti mulatsagot az 6vodapedagogus segitsé-
gével. Siissenek pogacsat. Tudjanak verset, dalt, mondokat a sz616rdl. Le-
gyenek aktiv részesei a mulatsagnak: tdncoljanak, énekeljenek, jatszanak
sziireti népi jatékot, szemezzEk, préseljék a sz6lot. Készitsenek termésekbol

egyszerl hangszereket (diohéj-pengetd, csutka muzsika).

Advent, Borbala nap, Mikulas. Luca nap, Karacsony

(2,5)-3-4 évesek: Ismerkedjenek az advent jelképeivel: koszort, naptar. A-
naptar alapjan minden nap késziiljenek egyszertibb feladatokkal a karacsony-
ra. A Mikuléast €és a karacsonyt varva tudjanak rovid dalokat, mondokakat
vagy verseket. Készitsenek egyszerli fenyoddiszeket, ajandékot sziileiknek.
Figyeljék a Katalin és Borbdla napjan vizbe tett cseresznyeéagat, az iiltetett
Luca-buzat, Ismerkedjenek a karacsonyi népszokasokkal.

4-5 évesek: Segitsenek az adventi koszoru €s naptar elkészitésében, Ki-
sérjek figyelemmel, hogy mik a napi feladatok. Tegyenek vizbe cseresznye-
agat, lltessenek Luca buzat, fényesitsenek almat, siissenek mézeskalacsot,
készitsenek feny6diszt nehezebb technikaval. Luca napjan ,,kotyoljanak” a
masik csoportokban. Mikulas és karacsony el6tt tanuljanak dalt, verset,

mondokat. Egyenek almat, mézes diot, gyujtsak meg a gyertyat.
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5-6-7 ¢évesek, onalléan, de az dvodapedagdgus iranyitasaval készitsenek

adventi naptarat és koszorut. A megbeszélt feladatokbol bontsanak ki egyet
naponta és oldjak meg a kijelolt feladatokat.

Tanuljanak verset, éneket, Mikulasra és Kardcsonyra. Figyeljék az 1ddja-
rast, bevalt-e a Katalin napi joslat? Stissenek mézeskalacsot, készitsenek asz-

taldiszt. Késziiljenek a karacsonyi pasztorjatékra.

Farsang (vizkereszttdl hamvazoszerdaiq)

Télbucstztatd népszokasok

(2,5)-3-4 évesek: Egyszeri technikaval diszitsenek papiralarcot, 61t6zzenek
jelmezbe, ha kedviik van, tancoljanak, utanozzak az 6vodapedagdgus tancos
mozdulatait.

4-5 évesek: Diszitsenek farsangi alarcot. Vegyenek részt farsangi jatékok-
ban, tanuljanak egyszerti dalokat és mondokakat. Hallgassanak tréfas mesét,
verset. Vegyenek részt a kiszebab készitésében

5-6-7 évesek: Tanuljanak farsangi dalt, balba hivogaté mondokat. Segitse-
nek jelmeziik, maszkjuk elkészitésében. Hivogassak tarsaikat a mulatsagba.
Vegyenek részt a tdncban, ligyességi jatékokban, a csoportszoba atrendezé-
sében diszitésében. Készitsenek kiszebabot, a kisebbekkel egyiitt égessek el,

téltemetés, a tavaszvaras hagyomanyaként.

Mércius 15.

Marcius tizenotodike legyen a magyar jelképeink, szimbdélumaink megis-
mertetésének a napja, amikor is Kossuth - notakat énekeliink, korabeli képe-
ket nézegetiink huszarokrol, katondkrol €s az akkori 61t6zkodés szokasairol.

Az 5-6 -7 éves gyermekek a kisebb 6vodasoknak kokardat készitenek.
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Husvét

(2,5)-3-4 évesek: Tanuljanak locsoldverset, berzseljenek tojast az dvodape-
dagbgus segitségével. Locsolkodjanak és vegyenek részt a tojas-jatékokban.
Tegyenek nagy sétat az 6voda kornyékén.

4-5 évesek: Tegyenek nagyobb sétat a kornyéken, diszitsenek tojast, diszit-
s¢k fel csoportszobajukat.

5-6-7 évesek: Diszitsék az ablakot maguk készitette figurakkal, esetleg fes-
téssel. Tegyenek nagy sétat a hatarban, a tavakhoz. Tanuljanak monddkat,
verset a locsoldshoz, dalt a komatal-kiildéshez. A fiuk locsoljak meg a 1a-
nyokat ¢és az 6voda dolgozoit, a lanyok készitsenek himes tojast a fitknak

berzseléssel vagy karcolassal.

Majus elseje

(2,5)-3-4 évesek: Az 6vodapedagdgus és a nagyok altal feldiszitett fat jar-
jak korbe, tavaszi dalokat énekelve.

4-5 évesek: Egyszerlibb diszeket készitenek a majusfara, segitsenek a diszi-
tésben.

5-6-7 évesek: Készitsenek onalloan diszeket a fara, kozosen diszitsék fel. A
fiuk rendezzenek versengést: ki tud fara maszni, ki éri el a fara aggatott tar-

gyakat?

Piink6sd
5-6-7 évesek: Tanuljanak a piinkosdi kiraly-kirdlyné valasztashoz énekes
jatékokat, dalokat, egyszerli tanclépéseket, jatszanak népi versengéseket.

Népzenére probalgassak az egyszerl tanclépéseket, esztétikus térformakat.

Az ovodai élet hagyomanvyos linnepei

— Sziiletésnapok megiinneplése csoportonként
— Népmese napja
— Egészségnap

— Anyak napja,
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Gyermeknap
Nagyok bticstizoja

Nemzeti innepeink:

Oktober 23.
Marcius 15.

Mijus 1.

7.0ld 6vodai iinnepeink:

Allatok vilagnapja (oktéber 4.)

4
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Takaritasi vilagnap (Szeptember 20.)

Fold vilagnapja (aprilis 22.)

Vizvilagnapja (mdrcius 22.)

Madarak ¢s fak napja (majus 10.)

Helyi szokasokhoz kapcsolodd programok:

) 4

A fertddi kastély megtekintése

Kirandulas a Fert6-Hansag Nemzeti Parkba

A Fert6széplaki Falumiuzeum megtekintése

Peisonia Latogatd kdzpont

Sziil6foldiink épitett oroksége (templom, liget, kastély, kalvariak, szob-

rok)
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"A jaték ut a gyermekek szamdra
annak a vildgnak a megismeréséhez,
amelyben élni fognak és amelyet
megvdltoztatni hivatottak."

(M Gorkij )

5. A program tevékenységformai

5.1. Jaték, jatékba integralt, tevékenységekben
megvalosulo tanulas

Célja: A gyermekek személyiség fejlesztése a jatékon keresztiil. Az atélt
tapasztalatainak, vagyainak kibontakoztatasa. Annak eldsegitése, hogy a
gyermekek szimbolikus forméaban fejtse¢k ki fantazidjukat, élményeiket, otle-
teiket. Nytjtson 6romélményt a jaték, amely érzelmi szinképiliket gazdagitja.
Valjon gazdagabba, sokrétiibbé, gordiilékenyebbé, tdjékozodo tevékenységgé
a jaték és a jatékba integralt tanulas. A kisgyermek a kiilvilagbol és sajat bel-
s6 vilagabol szarmazé benyomasait jatékaban jeleniti meg. Igy vélik a jaték
kiemelt jelentOségli, az egész személyiséget fejlesztd, élményt ado tevékeny-
séggé. A szabad jatékot tekintjiik a tanulas elsédleges keretének. A jaték ki-
emelt jelentdségének oOvoda napirendjében, idObeosztasaban, tovabba a

jatékos tevékenységszervezésben is meg kell mutatkoznia.

Feladatok:
— Jatékhoz sziikséges feltételek biztositasa a szabad jatékban és a jatékba
integralt tanulas soran.
— A gyermekek jatékanak megfigyelése informacio gytijtés céljabol
— A 3-6-7 éves korban megjelend jatékfajtak és azok tartalmanak, mindsé-
gének gazdagitdsa, a gyermekek egyéni sajatossaganak figyelembevétele-
vel

— A jatekszerek a gyermekek szamara jol elérhetd helyen torténd tarolasa

40. oldal

) 4



FERTOSZEPLAKI MARGARETA OVODA
PEDAGOGIAI PROGRAMJA

&

VS

— A gyermekek beszédkészség-fejlesztése a jatékban.
— Az 6vodapedagogus jatéksegité modszerei.

— Anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés

A jatékhoz sziikséges feltételek biztositasa

Torekedjliink arra, hogy a nap folyaman sokféle jatékot indithassanak és
szervezhessenek a gyerekek. A gyermek dontse el, hogy kivel, milyen esz-
kozzel €s milyen jatékot jatszik. A jatékos légkort segitjiik 0y otletekkel, az
1idében nyujtott segitséggel, megerdsitéssel.

Feszélyezettség nélkiil tudjanak jatszani onalléan vagy tarsaikkal. A cso-
portban annyi szabalyt vezetiink be, ami segiti a nyugalmas, oldott legkor
fenntartasat, a szabad jatékot, az elképzelések valora valtasat. Meg kell te-
remteniink a kezdeményezett jatékhoz sziikséges témat, eszkozoket, a sza-
balyokat és a helyet. Az oldott légkor érdekében humoros kifejezéseket és

tréfas szavakat, régi kifejezéseket is hasznalunk.

A Kkiilonbozo tipusu jatékokhoz sziikséges hely biztositasa

A gyermekek kozremiikodésével olyan allando (rajzolas, festés, gyurmazas,
szovés} €s ideiglenes jatszohelyeket alakitunk ki, amelyek konnyen varialha-
tok, atalakithatok, jatékhoz igazodva. (Elkiilonitett kuckd, meghitt mesesa-
rok, kincseslada, stb.) A jatékhoz megfeleld helyre, esztétikus €s egyszert,
alakithatd, a gyermeki fantazia kibontakozasat segitd anyagokra, eszkozokre,
jatékszerekre van sziikség. Az oOvodapedagdégus feladata, hogy megfeleld
csoportlégkort, helyet, idot, eszkdzoket és €élményszerzési lehetdoségeket biz-
tositson a kiilonbozd jatékformdkhoz, a gyakorld jatékokhoz, a szimbolikus
jatékokhoz, a szerepjatékokhoz, konstrualo jatékokhoz, a szabalyjatékokhoz.
Az 1ddjaras fliiggvényében segitsiink az udvaron jatéktevékenységek kibonta-
koztatasat (népi jatékok, mozgasos jatékok, kozlekedési jatékok, ligyességi

és sportjatékok).
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A jatékhoz szviikséges ido
A jatéktevékenység az dvoda kinyitasaval elkezdddik. A gyermekek ettdl
kezdve szabadon valasztott jatékkal jatszhatnak, egybefiiggden, akar tobb
oran keresztiil,

A (2,5)- 3-4 éves gyerckek az étkezés és a tisztalkodas kivételével minden

Idot a jatékra fordithatnak egyediil, egymas mellett, néha 6sszerendezddve.

Az 5-6-7 éves gyerekek mar 6sszeszokott csoportokban jatszanak. A cso-

portok kialakulasdhoz, szerepek elosztasdhoz tobb idére van sziikségiik.
Ezért figyelemmel kell kisérniink jatékukat, csak akkor ajanlunk mast, ha
mar a gyerekek jatéka felbomloban van, s azt a koriilmények miatt sziiksé-
gesnek latjuk.
Az 5-6-7 éves gyermekeknek biztositsunk tobb napon keresztiil tartd jaté-
kot, hogy olyan tulajdonsaguk, mint az allhatatossag kialakulhasson,
'"Torekedniink kell arra, hogy a gyerekek minél tobb 1d6ét kapjanak az udvari

tevékenységekhez.

Kreativitast segito jatékok

A jatékokhoz olyan eszkozoket kell biztositanunk, amelyek izlésesek, prak-
tikusak, sokféle otlethez, jatékfajtahoz adnak ihletet.

A jaték folyamataban az évodapedagogus tudatos jelenléte biztositja az él-
ményszerl, elmélyiilt, kreativ gyermeki jaték kibontakozasat. Mindezt az
ovodapedagogus feltételteremtd tevekenysege mellett a sziikség €s igény sze-
rinti egylittjatszasaval, tamogato, serkentd, 6sztonz6 magatartasaval, indirekt
reakcioival éri el.

A (2,5)- 3-4 éves gyermekek jatékahoz sok eszkodzre van sziikség. Elsésor-

ban a gyakorlé jatékhoz, amelyek fejlesztik a pszichikus funkcidjat, masod-
sorban a hagyomanyos szerepjatékokhoz sziikséges kellékek (papas-mamas,
orvosos), amelyek 6sztonzik a gyermekeket a szerepjatékra.

Fontos szerepiik van a csengd-bongd hangszereknek, az egyszeri kellé-

keknek az esztétikai nevelésben (mese, vers, ének, rajzolas).
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A 4-5-6-7 éves korosztalynak bdviteniink kell az eszkozvalasztékot a sze-

repjatékokhoz kapcsolodo kellékekkel, félkész jatékokkal, az azonosulést
segité ruhadarabokkal, a maguk altal készitett és képességfejlesztd jatékok-
kal. Az udvari jatékok a gyermekek nagy mozgasigényét elégitik ki, de a
nyari iddjarastol fliggden meg kell teremteniink a lehetdséget, hogy barka-

csolni, rajzolni, festeni lehessen a szabadban is.

A gyermekek tapasztalatainak gazdagitasa, az élmények szerepe

A gyermekek kornyezetiikbol szerzett tapasztalatokkal, élményekkel a jaték
tartalmat gazdagitjak. Lehetdvé tessziik, hogy a csaladban, 6vodaban, taraza-
sok, sétak, tizemlatogatasok, kiranduldsok sordn szerzett tapasztalatokat ujra
¢s ujra a jatékidoben is atélhessék.

A (2,5)- 3-6-7 éves korban megjelend jatékfajtak, s azok tartalmanak, mino-
ségének alakitasa, a gyermekek egyéni sajatossagaihoz alkalmazkodva

A gyermekek jatékdban keverednek a kiilonboz6 jatékfajtak, folytatddik az
a fajta manipulalds, amely a jatékeszkozok rakosgatdsaban érhetd utol, va-
gyis a gyakorlo jaték,

A gyerekeknek legyen mddja megismerni az eszkdzok, targyak kiilonbozo
tulajdonséagait. Biztositanunk kell a gyakorlo jatékhoz sziikséges eszkozoket,
s meg kell mutatnunk helyes hasznalatukat, mintat kell adnunk a jatékok el-
rakasidhoz 1s. Ez a tevékenyseég jol fejleszti a szem-kéz koordinaciot, kezes-
ség-szemesség kialakuldsat, hat a lateralis dominancia kialakuldsara. Bizto-
sitjuk a gyakorlo jaték lehetoségét az udvaron is. Erre legalkalmasabb a ho-
mok, viz, kavics és olyan kisebb-nagyobb targy, amelyet a gyermek sajat
szabalyai szerint rakosgat.

Mar a legkisebbeknél is megjelenik a szerepjaték. Ehhez segitségiil nekiink
is szerepet kell vallalni. A kicsik jatékaban kapjon teret a papds-mamas, or-
vosos, fodraszos jaték. A gyermekek vallaljanak el szerepeket, haszndljanak
szimbolumokat, a "mintha" helyzetek megismeréséhez.

A rendszeres, tobbszor ismétlodé mese élménye igazi tdptalaja a dramatiza-
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lasnak, babozasnak. A bdbozashoz, dramatizdlashoz sziikséges kellékeket a
gyerekekkel kozosen készitsiik el. A konstrukcios jatékhoz kapcsolva, jelen-
jen meg a barkacsolas. A gyermekek konstrukcios jatékara legyen jellemzo a
formagazdagsag, s €ljék at az "én készitettem" alkotas 6romét.

A gyermekek jatszanak olyan egyszerti szabdlyokhoz kotott iigyességi €s
szabalyjatékokat, amelyek konnyen betarthatok. Olyan szabalyjatékokat is
kell tervezniink, amelyek a gyerekek mozgésigényét kielégitik.

A nagyobb gyermekeknél domindnsan jelentkezik az érzelemmel telitett
szerepjaték, a ,,mintha" helyzet, melyhez kiilondsen erds képzeldero tarsul. A
szerepjatékot és a dramatizalast egészitse ki az épitd-konstrukcids jaték. Ké-
s6bb legyenek képesek arra, hogy bonyolultabb formékat, tdrgyakat, alkota-
sokat hozzanak Iétre. Szerettessiik meg a szabalyjatékokat, a gyermekek is
hozzanak létre szabalyokat.

Legyenek a jaték vezetdi maguk a gyerekek 1s!

A gyermek beszédkészségének fejlesztése jaték kozben

A jaték szamtalan lehetdséget teremt a kommunikéciora, a parbeszédek ki-
alakulasara. A mi szerepvallalasainkhoz modell értékiick a szokapcsolatok
nonverbalis jelzések (pl. mimika, gesztus), hanglejtés, hangerd, hangszin te-
Kintetében.

Az altalunk kezdeményezett anyanyelvi jatékok teret adnak az artikulacio,
szokincs, kifejez6 készség fejlesztéséhez (pl. hangutanzo jaték, hallasfejlesz-

t6 jatékok, 1égzési technikat fejleszto jatékok, szinonima kereso jatékok stb).

Az ovodapedagogus jatéksegitd modszerei
A jatéksegitd modszereink legyenek szituaciotol fliiggdek. A gyerekek nyu-
godt jatéka esetén, vagy ha érezhetd, hogy a gyermekek problémamegoldoak,
iranyitasunk legyen jatékot kovetd, szemléld, hagyjuk a gyerekeket csele-
kedni.

A kiscsoportosok esetén - ha sziikség van ra - legyiink jatékkezdeménye-
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zO0k, modellny0;jtéd jatszétarsak. Ebben a jatékhelyzetben is legylink tdmoga-
td, engedo ¢és elfogadd tarsak. Segitsiink azok jatékaban, akik kevésbé kreati-
vak, oOtletszegények. Avatkozzunk be a jatékba, ha a gyermekek durvak

egymashoz, vagy ha veszélyeztetik egymas épségét, jatékat.
Anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés

Az értelmi nevelés valtozatos tevékenységeken keresztiil, a kultaraatadas
hatasrendszerében, az 6vodai nevelési modszerek segitségével elsddlegesen a
gyermek szabad jateka altal valosul meg. Az értelmi fejlesztés szoros kap-
csolatban van az anyanyelv és a kommunikacié alakuldséval. Programunk
Iényeges része a beszéd, az anyanyelv és a kommunikacio fejlesztése. Az
egyéni fejlodés biztositasahoz sziikséges, hogy az dvodapedagogus szemé-
lyes peélddjaval (odafigyelés, meghallgatas, beszélgetés) kommunikécios
helyzetek megteremtésével 0sztondzze a gyermekek kozotti kommunikaciot,
teremtsen lehetdséget a monoldg beszédre, ennek fejlesztésére, bovitse szo-
kincsiiket. Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében
megvaldsitando feladat.

Célunk: olyan biztonsagos, elfogadd, szeretetteljes 1€gkor megteremtése,
ahol batran elmondhatjdk a gyerekek a gondolataikat
— A gyermekek kivancsisagara, érdeklodésére épités
— Minden gyermeki kérdés megvalaszoléasa
— Migrans gyermekek egyéni fejlesztése a magyar nyelv megismertetése

terén

— Szakmai kapcsolat tartdsa a logopédussal, fejlesztépedagdgussal.

Fejl6dés eredmény. az 6vodaskor végén

— A gyermekek képesek allhatatosan, tobb napon keresztiil egy azon jaték-

témaban egyiittesen részt venni
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Tiszteletben tartjak egymas jétékétlevtét, jatéktevékenységét.

Képesek a jatékeszkozok megbecsiilésére, a jatékeszkozok rendeltetéssze-
ril hasznalatara.

Alkalmazkodnak a sajat és masok altal felallitott szabalyokhoz.
Erdésodnek erkolcesi tulajdonsagaik.

Sikerélményeik pozitivan befolyasoljdk onbizalmukat.

Jatékukban domindnsan jelentkezik a szerepjaték.

Ismert meséket tobbszor dramatizaljak, babozzak.

Jatékuk altal képesek eligazodni kornyezetiikben.

A migréns kisgyermek is megérti az 6vodai élethez sziikséges kifejezése-

ket ¢és képes magat megértetni.
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Tevékenységekben megvalosulo tanulas

A gyermek tanulasi képességeinek kibontakoztatasa €s fejlesztése, a teljes
ovodai ¢életet atfogd, folyamatos és alapvetd feladat. A gyermek adottsagai, a
csaladban ¢és tagabb kornyezetében szerzett tapasztalatai, valamint az 6vodai
nevelés soran biztositott tanuldsi formak meghatarozzak a gyermek késdbbi
biztosito feltételek megteremtése soran épit a gyermekek eldzetes élményei-
re, tapasztalataira, ismereteire. A gyermekek tevékenységeik soran szerzett
benyomasok, tapasztalatok, ¢lményeik alapjan tanulnak, s altala fejlédnek. A
szocialis és intellektualis tanulasi képességek fejlodését az 6voda felerdsiti.
Ennek elsddleges szerepe a jaték és a teljes 6vodai ¢let. Az dvodas gyermek
értelmi képességei leginkabb a jatékon keresztiil fejlodik. Az egész 6vodai
nap folyaman adodo helyzetekben, természetes €s szimulalt kornyezetben, az
o6vodapedagogus altal kezdeményezett parhuzamos tevékenységi formakban,
szervezeti €s id6keretekben valosul meg. Az dvodai tanulas elsddleges célja
az ovodas gyermek képességeinek fejlesztése, tapasztalatainak bovitése, ren-
dezése, amely elsOsorban jatékba integralt tevékenységekben, cselekvések-
ben valosul meg.

Ehhez tarsulnak olyan szerzett tanulasi lehetéségek, mint az 6vodapedago-
gus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, ami a gyermekek kérdé-
seire, valaszaira éplilé ismeretszerzést is magaba foglalja.

Az utanzasos minta ¢s modellkovetéses magatartas és viselkedés tanulas fo-
lyamataban mindvégig mi, évodapedagogusok vagyunk a fOszereplok. Ke-
s6bb felerdsodik a tarsak hatasa is. A jatékba integralt tanulas azt jelenti,
hogy az 6vond altal inditott tevékenységek a jatékidében zajlanak. A gyer-
mekek a tevékenység befejezése utan igényiik szerint visszatérhetnek eredeti
jatékukhoz vagy Ujat kezdhetnek. (Ez akkor valtozik, ha szervezett tevékeny-

ség van pl. mozgas, énekes jaték, mese).
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A gyermekek a tankoteles korukat megeldz0 nevelési évben a késdbbi

eredményes iskolai elérehaladashoz fontos képességeik és készségeik fej-
lesztése érdekében az 6vodai csoportokban naponta dsszesen 45 perces id6-
keretben, a feladatra differencialt, a gyermek egyéni terhelhetéségéhez
igazod6 — amennyiben az infrastrukturalis adottsagok lehet6vé teszik, kiilon
térben szervezett — iskola eldkészitd fejlesztd pedagdgiai tevékenységben
vesznek részt. A tankoteles kord, de az 6vodaban nevelkedd gyermekeket a
tankoteles korukat megel6z6 nevelési évben jaroknak kell tekinteni. A gyer-
mek fejlédésének nyomon kovetése a tankdteles kor betoltését megelézo ne-
velési évtdl az iskolai tanulmanyok megkezdéséhez sziikséges készségek és
képességek rogzitésével egésziil ki a kotelez6 dokumentumban az iskola-
elokészitd fejlesztd pedagdgiai tevékenység tervezése érdekében. A gyerme-
kek fejlodésének vizsgalata céljabol a tankoteles kor betoltésének nevelési
éveében diagnosztikus mérési rendszer alkalmazhato.

Az ovodapedagbdgus a tanulds iranyitasa soran egyeni, pozitiv értékeléssel

segiti a gyermek személyiségének kibontakozasat.

A tanulas lehetséges formai az ovodaban:

— az utdnzasos, minta- és modellkovetéses magatartas- €s viselkedéstanulas
(szokasok alakitasa),

— a spontan jatékos tapasztalatszerzés;

—a cselekvéses tanulas;

— a gyermeki kérdésekre, valaszokra €piild ismeretszerzeEs;

— az ovodapedagodgus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés;

— a gyakorlati problémamegoldas.
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/ Mindharom csoportnak alkalmas javaslat/

A heti rend nem napokhoz kotott tevékenységet jelent, hanem egy- egy

kornyezeti téma koré csoportositott ismeretek, tapasztalatok, élmények fel-

dolgozasat segito tevékenységek rendszerét. A heti rend kialakitasa a helyi

adottsagok, igények, lehetoségek, hagyomanyok figyelembe vételével, a

helyzethez rugalmasan alkalmazkodva torténik

) 4

HETFO KEDD SZERDA  CSUTORTOK | PENTEK
Délelotti ja- Verselés,  Verselés, Verselés, me- Verselés, me- Verselés, me-
tékba integ- mesélés mesélés s¢lés s¢lés sélés
ralt tanulas Enek, zene, Rajzolas, A kiilsé vilag Mindennapos Mozgas
népi jaték, festés, min- tevékeny meg- mozgas
tanc tazas, kézi- [ismerése ma-
Mindenna- munka tematika
pOs mozgas tartalommal
5-6-7 (8) éve-
Udvari ja-  Enekes jaték A kiilsé vi- Mindennapos A kiilsé vilag
tékba integ- lag tevékeny mozgas tevékeny meg-
ralt tanulas megismerése Ismerése
Mindenna-
pOS mozgas
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A szervezett tanulas formai

/Mindharom csoportra alkalmas/

— Enekes jaték

— Verselés, mesélés

— Mozgas
Kotetlen:

— Rajz, festés, mintazas, kézimunka

— Enek, zene, népi jaték, tanc

— A kiils6 vilag tevékeny megismerése kornyezeti és matematikai tartalom-

mal 5-6-7- éveseknek

A szervezett tanulas munkaformai

) 4

Frontalis Mozgas, Verselés, meseles
Népi jatekok, tanc
Mikro- Enek, zene, Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka
csoportos A kiils6 vilag tevékeny megismerese
Egyéni Részképességek fejlesztése egyéni igények szerint
A szervezett tanulas idokeretei korcsoportonként
Verselés, me-Enek,zene, népiRajzolas, fes-Mozgas A kiils6  vilag
sélés jaték, tanc tés, mintazas tevekeny
kézimunka megismerése
3-4 évesek | naponta/perc | hetilx/perc hetilx/perc | hetilx/perc | hetilx/perc
5-10 10-15 10-15 10-15 10-15
4-5 évesek | 10-15 15-20 15-20 15-20 15-20
5-6-7 éves | 15-20 30-35 30-35 30-35 30-35
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max. 20 perc
A 4-5 évesek napi szervezett tanulasi idokerete

max, 30 perc
Az 5-6-7- évesek napi szervezett tanulasi idOkerete

max, 45 perc

A fejlodés nyomon kovetése

A gyermek ¢és koriilményeinek megismerése mar a sziilével vald elsé be-
szélgetéskor kezdodik, majd folytatodik az ovodaba keriilés el6tti idészak
feltarasaval, anamnézis felvételével. A gyermekek fejlodését az OVI-kréta
feliiletén rogzitjik és kovetjiik az 6vodaba 1épéstdl az iskolakezdésig. Meg-
figyeléseinket folyamatosan rogzitjiikk. Ezeket az informaciokat tartalmazo
dokumentumokat a gyermek személyiségdossziéjaban taroljuk. Amennyiben
a gyermek valamely szakszolgalat altal készitett szakvéleménnyel is rendel-
kezik, ugy ez a dokumentum is bekeriil a dosszi€éba. A sajatos nevelési 1gé-

nyl gyermekek fejlesztési naplojat kiilon dossziéban tartjuk.
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"A gyermeknek két tiindérvildga van:
A cselekvés sikjan a jaték,
szellemi sikon a mese.”

(Hermann Alice)

5. 2. Verselés, mesélés

A tevékenység célja: a gyermekek érzelmi, értelmi és erkolcsi fejlodésének

segitése, pozitiv személyiségjegyeinek megalapozasa a magikussaggal, a

csodéakkal teli meseélmények segitségével és a versek zeneiségével, rimeinek

csengésével. Segitsiik hozza a gyermeket, hogy szivesen 1épjen at a rendki-

villiség kozegébe, ahol a valosag €s a csodavilag elemei talalkoznak.
Tovabba:

— A konyv iranti szeretet kialakitasa

— Az anyanyelv megszerettetése

— A magyar kultura értékeinek atorokitése

— Interkulturalis nevelés

— Az sajatos nevelési igényll gyermekek fejlettségiiknek megfelelden, akti-

van, 0rommel vegyenek részt a tevékenységekben

Feladatok:

— A felhaszndlt irodalmi anyagok igényes 0sszeallitasa.

— A magyar gyermekkoltészet, a népi, dajkai hagyomanyok, gazdag ¢€s jo
alkalmat, erds alapot kindlnak a mindennapos mondokazasra, verselésre.
A mese a gyermek érzelmi, értelmi, erkdlcsi fejlddésének és fejlesztésé-
nek egyik legfébb segitdje. A mese-képi €és konkrét formaban, esetlegesen
a babozas ¢és dramatizalas eszkozeivel-feltarja a gyermek eldtt a kiilvilag
¢s az emberi belsé vilag legfobb érzelmi viszonylatait, a lehetséges ¢és

megfeleld viselkedésformakat.
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— A (2,5) 3-6-7(8) éves korban kedvelt jellegzetes formak biztositasa (mesé-
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1és, verselés, dramatizalas, babozas, dramatikus jatékok).

— Versek, mondokak, mesék megszerettetése, kedvenc mese eljatszasa

— Sajat vers-¢és mesealkotds tdmogatasa

— A gyermekek nyelvi képességeinek fejlesztése az irodalomeszkdozeivel.

— A biztonsagot nyujtd, deriis I€gkor 1étrehozéasa az Gjraalkotashoz, a gyer-
mek megnyilatkoztatdsahoz.

— A mondokak, dudoldk, versek hozzajarulnak a gyermek érzelmi biztonsa-
gahoz, anyanyelvi neveléséhez, ezzel megalapozva a konyvekhez vald
pozitiv érzelmi kapcsolatukat, ami eldsegiti az olvasdva valast. A mond6-
kak, dudolok, versek ritmusukkal, a mozdulatok és szavak egységével a
gyermeknek érzéki-érzelmi €élményeket nyujtanak, ekdzben fejlédik em-

1¢kezetiik, képzeletiik, szokincsiik.

A felhasznalt irodalmi anyagok igényes osszeallitasa

Az 6vodapedagogusok feladata. A kivalasztaskor érvényesiiljon a pedago-
giai, pszichologiai, modszertani tudatossag és a tradicionalis értékek tovabb
¢ltetése. Az 6vodaban a 3-7 éves gyermekek ¢€letkori sajatossagaihoz igazo-
doan a népi- népmesék, népi hagyomanyokat felelevenité mondokak, rigmu-
sok, a magyarsag torténelmét feldolgoz6 mondavilag elemei, meséi-
klasszikus és a kortars irodalmi miiveknek egyarant helye van.

A (2,5)- 3-4 évesek versanyagat népi mondokakbol, rigmusokbol és legis-

mertebb koltdink ritmikus, zenei hatds jatékos verseibdl allitjuk Ossze.
Olyan meséket valasztunk, amelynek cselekménye egyszer(i, érthetd, s ritmi-
kus 1smétlédések jellemzik.

A 4-5 éves gyermekeknek a népi mondokak, névesufolok, halandzsa szove-
gli kiolvasok alkotjak a tervezett anyagban a viddm, humoros versek, klasszi-
kusok ¢és mai magyar kolték népkoltészeti ihletésli, ritmusélményt nyujto
versei. A mesék mar lehetnek tobbfazist allatmesék, népmesék, dramatikus

népszokasok, novellisztikus, realisztikus mesék. Valogathatunk a magyar
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klasszikusok és a mai magyar irok modern meséibdl is.

Az 5-6-7 éves koru gyermekek versanyaga gazdagodjon a kiilonboz6 tipusu
népi mondokakkal, kiolvasokkal. Ismerjenek meg minél tobb kdzmondast,
talalos kérdéseket. Ez a kor a mesehallgatds igazi ideje. Az allatmeséktdl
kezdve a cselekményesebb népmeséken, novellisztikus-realisztikus meséken
at épiiljenek be a klasszikus tiindérmesék, a tréfas mesék és a miimesék és
meseregények a gyermek mesetaraba. A kivalasztott versek, mesék erdsitsék
a kornyezet megszerettetését, a néphagyomanyodrzést, az évszakok szépségét.

Az 6vodaba keriil6 (2,5) 3-4 éves gyermekek els6 igazi élménye a mondo-
kazashoz, 6lbeli jatékokhoz tapadnak. Min¢l tobb lehetdséget kell biztosita-
nunk a vidam rigmusok megkedveltetésére, allathivogatok, altatok, kiolvasok
tobbszori 1smétlésére. Az egyszerii allatmeséken keresztiil szoktassuk ra a
gyerekeket a mese figyelmes végighallgatasara, a mese tobbszori meghallga-
tasa utan probalkozzanak a mese dramatikus feldolgozasaval. Rovid, impro-
vizalt jelenetek bemutatasaval ismerkedjenek meg a babokkal.

A konyvek megszerettetése érdekében a gyermekek lapozgassanak leporel-
16t, szines képeskonyveket, hozzak el otthonrol kedvenc konyveiket.

A verseléshez, meséléshez, a dramatizalt jatékhoz olyan kellékeket hasznal-
junk, melyek eldsegitik a képzeleti képek eldhivasat, s a meséhez vald erds
kotédés kialakulasat.

A gyermekek pozitiv személyiségjegyeinek megalapozasa érdekében a me-
se mondanivalgjat erdsitsik meg, pl. egy kozmondassal. Vers €és me-
se¢lmenyeiket fejezzek ki rajzban is, ezekbodl keészitsenek kézosen albumot.
A gyermek sajat vers-és mesealkotasa, annak mozgassal és/vagy abrazolassal
torténd kombindlasa az onkifejezés egyik modja pl. leporelld rajzolas és me-
se kitalalasa hozza.

A mesevalasztaskor sziikség van tudatossagra, gyermekkdzpontl, koroszta-
lyos véalogatasra, a csoport €és az egyéni fejlettségi szintek figyelembevétel é-

re.

54. oldal

) 4



FERTOSZEPLAKI MARGARETA OVODA
PEDAGOGIAI PROGRAMJA

&

VS

A g

A mesélés szervezésének szokasai: a mesélés, verselés minden nap megjele-

nik az 6vodédban. A mindennapos mesélés, monddkazas és verselés a kis-
gyermek mentalis higiénéjének elmaradhatatlan eleme. A mesemondashoz
csend, nyugalom sziikséges, ezt segiti eld az alland6é hely (mesesarok). A
mesélés szokdsainak, ritusainak kialakitdsa segiti a gyermeket a rdhangolo-
dasra és a mesék befogadasara. A mesélés élményét kiillonbozé Gtletekkel
gazdagithatjuk (meseparnak, gyertyagyujtas, zenei szignal stb.) Arra torek-
sziink, hogy a jol ismert mesét a gyermekek, jatsszak el, jelenitsék meg a
mesealakokat. Az éloszavas mese kiilonésen alkalmas az 6vodas gyermek
szemléletmodjanak €s vilagképének alakitasara. A mesélés befejezését jelez-
heti a gyertya elfujasa vagy énekiink, mely stilusosan kapcsolddik a mesé-

hez.

A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése a versek, mesék. dramatikus
jatékok segitségével

A mese, a vers, a dramatikus jatékok a nyelvi képességek fejlesztésének
leghatasosabb eszkozei. Ezen keresztiil a gyermekek elsajatitjak a helyes ki-
ejtést, a tiszta beszeédhallast és a nyelvtanilag helyes beszédet. A népi mon-
dokéak segitségével tisztithatd a magdn- ¢és madassalhangzok helyes ejtése,
kialakithato a gyermekek megfeleld artikulacidja. A népkoltészeti alkota-
sokbol a gyermekek sok uj fogalmat ismerhetnek meg. A dramatikus jatékok
lehetdséget adnak a tarsalgasi kedv fokozasara, az 6nallé versmonddasra ¢€s a

szabad Onkifejezésre.

A nevelési év folyaman ajanlott irodalmi anyag

(2,5)-3-4 éves korban 8-10 mondoka, vers 10-12 mese
4-5 éves korban 10-12 mondodka, vers 10-14 mese
5-6-7 éves korban 10-15 mondodka, vers 15-20 mese

Az el6z6 nevelési évben hallott meséket, verseket, mondokakat elevenitsiik
fel!
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A fejlodés eredménye az ovodaskor végén

A gyermekek szivesen ismételgetik a verseket, rigmusokat.

Varjak, igényelik a mesehallgatast.

Szivesen mesélnek, baboznak, dramatizalnak az 6voda Kiscsoportosainak
¢s a maguk szorakoztatdsara is.

Megjegyeznek 10-14 gyermekmondokat, 6-8 verset és 15-20 mesét.
Tudjanak meséket, torténeteket kitalalni, s azt mozgéasban megjeleniteni.

Kiilon tudjak véalasztani a realitdst a mese vilagatol.
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5. 3. Enek, zene, népi jaték, tdnc

A zenei nevelés célja: a kozos éneklés, jatek oromének megéreztetése, ami

fejleszti a gyerekek zenei izlését, esztétikai fogékonysagat, fejleszti zenei
kreativitasat. Jussanak minél tobb olyan zenei élményhez, ami megalapoz-

hatja zenei anyanyelviiket.

Feladatok:

— A felhasznalt zenei anyagok igényes, életkornak megfelelé véalogatasa.

— A migrans gyermekek hazédjanak kulturdlis értékeit is figyelembe vevo
dal-és zenei anyag valasztas

— Az 6vodaban is jatszhatd énekes népszokasok valogatasa: sziireti mulat-
sag, pasztorjatek, Lucazas, farsang, kiszézés, piinkosdolés.

— A (2,5)- 3-6-7 éves korban tervezhet6 jellegzetes tartalmak biztositasa.

— A tevékeny szervezeti formak biztositasa

— A gyerekek nyelvi képességeinek fejlesztése mondokakkal, gyermekda-
lokkal €s zenei készségfejlesztd jatékokkal.

— Ritmusérzek fejlesztése, éneklési készség és a harmonikus, szép mozgas

alakitasa.

A felhasznalt zenei anyagok igényes, életkornak és a adott csoport képes-
ségszintjének megfelel6 valogatasa

Az 6vodai zenei nevelésiinket a tiszta forrasbol valogatott mondokak, da-
lok, gyermekjatékok, kortars zenemiivek és komponalt gyermekdalok alkot-
jék. A zenei anyag tobbsége a naptari évhez, a természet jelenségeihez, az
¢vszakok valtozéasaihoz, az emberi ¢élet fordulopontjaihoz, valamint kiilonbo-
z0 — allami, egyhazi, jeles — linnepekhez flizOdik. Az ének, a zene, a népi ja-
tek, a néptanc, a néphagyomany, az linnep meghatdroz6 szerepet tolt be a

nemzeti nevelésben, az élményalapt értekkozvetités eszkozeével, korosztalyi
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sajatossagokra épitve.

A (25 3-4 éves koru gyermekekkel foként oOlbeli (arc-kéz-ujj-

lovagoltatos), egyszerii (4-5 hangbol 4ll6), énekes jatékot jatszunk, melyeket
jatékos mozdulatok kisérnek. Az linnepek koszontésére 1-2 komponalt dalt
tanitunk.

4-5 évesek tanuljanak kiolvasokat, énekes jatékokat. Megismerik a csiga-
vonal, hullamvonal és szerepcserére €piild jatékokat. A nyolcad, negyed rit-
musképek mellett megjelenhet a szinkdpa is.

5-6-7 évesek mar maguk jatszhatnak olbeli jatékot a kisebbekkel. Mar bo-

nyolultabb jatékok: parcsere, hidas, kapus, sorgyarapito, fogyo ¢és kiilonféle
vonulos-bujos jatékok szabalyainak betartdsara is képesek.
A zenehallgatas anyaga: érzelmi hatast dalok, népdalok, rokon és més né-

pek dalai, altatddalok, magyar komponalt miizene és klasszikus miizene.

A (2,5) 3-6-7 éves korban megjelené jellegzetes tartalmak biztositasa

A (2,5) 3-4 éves korban tanuljanak 6-8 rovid mondodkat, 10-15 egyszerl
énekes jatékot, korjatékot. A dalok 2/4-es titemiiek, negyed és paros nyolcad
ritmusuak legyenek. A gyerekek a joizii jaték kozben kozvetve szerzik meg a
zenei készségeket és Ismerik meg az alapfogalmakat. Tudjanak halkabban,
hangosabban beszélni, mondokazni, énekelni. Figyeljék meg a csendet, a
kornyezet hangjait és a dallamjatszo hangszerek hangszinét. Erzékeljék kii-
16nb6z6 mozdulatokkal az egyenletes liiktetést. Enekelgessiik a gyermekek
nevet, jelét, énekelve csalogathatjuk 6ket k6zos jatékra.

Felkeltjiik érdeklédésiiket a zenehallgatas irant, a napi tevékenységeinkhez
min¢él tobbszor kapcsolodjon zenei élmény.

4-5 évesek tanuljanak 4-5 ) mondokat, 12-15 0j gyermekdalt, miidalt,
melyek 4-8 motivumbol allnak. A korjatékok koziil mar nehezebbeket is
valogathatunk, pl. szerepcsere, parvalasztd, sorgyarapitd. A tiszta éneklés
érdekében a gyerekek minél gyakrabban énekeljenek onalldan. Enekelje-

nek egyénileg, kisebb csoportokban halkabban és hangosabban, magasab-
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ban és mélyebben. Lelassitott éneklés kdozben mutassak a dallamvonalat.

) 4

Jatszanak kérdés-felelet jatékot valtozatos szdvegekkel és ritmusmotivu-
mokkal.

Erezzék az egyenletes likktetést, a motivumok hangsilyat, a dalok, mon-
dokak ritmusat. Hasznaljanak tobbféle népi ritmuseszkozt a ritmusérzék
fejlesztése érdekében. A zenei ¢élmény legyen mindennapos lehetdség,
kapcsolddjon tobb tevékenységhez.

Az 5-6-7 évesek tanuljanak meg 4-7 ) mondokat, kiolvasét, 15-18 1j
énekes jatékot és 3-4 alkalmi mudalt. Szabalytartd képességiik megengedi,
hogy bonyolultabb parcsere, kapus, hidas, sorgyarapito-fogyo, kiilonféle
vonulos-bujos jatékokat tervezziink. Képesek felndttet utanozva egyszerii
tanclépéseket elsajatitani. Mar olyan dalokbol valogathatunk, amelyekben
megjelenik a sziinet vagy a szinkopa. Minél gyakrabban énekeljenek
egyénileg. Ritmusérzek, hallasfejlesztd és képességfejlesztd jatékok soran:
kiemelik az iitemhangsulyokat, dallamot bujtatnak, kiilonboztessék meg az
egyenletes liiktetést és a ritmust, képesek ezek egyiitt alkalmazasara. A
halk-hangos éneklést kapcsoljak ossze gyors-lasst tempoval vagy dallam-
bujtatassal. Fejlesztjiik a gyermekek alkotokészségét €s lehetdséget adunk

egy-egy feladat tobbféle megoldasara,

A tevékenység szervezeti formainak biztositasa

A zenei nevelés szervezeti formdja kotetlen €s kotott jellegli. Kotott
formaban az 0j énekes jatékok bemutatdsa, gyakorlasa torténik, A zene-
hallgatast mindig kiilonb6z6 tevékenységekhez kapcsoljuk. A programhoz
évszaki hangversenyek is tarsulhatnak, amelyeket a Camerata Artissima

zenekar bevonasaval szervezziik.

A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése a mondokakkal, gyermek-

dalokkal és a zenei készség-fejleszté jatékokkal

A gyerekek lassabban énekelnek, mint ahogyan beszélnek. A lassitott
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mondokak, énekek ismételgetése segitik a helyes artikulaciot-, a szavak

szép, pontos kiejtését. Az éneklési készség fejlesztését szolgald hangutan-
z06 szavak éneklése segiti a magan- és massalhangzok pontos képzését, ki-
ejtését. A sokféle monddka, ¢énekes jaték alkalmat ad a szokincs

bovitésére.

A fejlodés eredménye az 6vodaskor végén

— A gyermekek ¢élvezettel jatszanak énekes jatékokat.

— A gyermekek gatlasok nélkiil egyediil is tudnak énekelni.
— Tudnak élvezettel figyelni a zenehallgatasra.

— Megkiilonboztetik a zenei fogalomparokat.

— Tudnak ritmust, mozgast, dallamot rogtondzni.

— Erzik az egyenletes liiktetést és a dalok ritmusat.
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"A szép miveket a tehetség kezdi meg,
de csakis a munka fejezi be!"

( Montaigne)

5. 4. Rajzolas, festés, mintdzas, kézimunka.

A tevékenység célja: A gyermekek élmény és fantaziavilaganak képi, sza-

bad onkifejezése. Szépség iranti vonzodasuk ¢és értékeld képességiik alakita-
sa. Képi-plasztikus kifejezéképességiik, komponalo térbeni tajékozodd és
rendez6é képességek alakitasa. A gyermekek tér, forma és szinképzetének,
képi gondolkodasuk fejlédésének, esztétikai érzékenységiiknek, sz€p iranti
nyitottsaguk, igényességiik alakitasa, igenyeik felkeltése az alkotasra, onkife-
jezésre.

Miiveszeti alkotasokkal valo megismerkedés.

Feladatok:

— A rajzolas, festés, mintazas, épités, képalakitas, kézimunka, mint az abra-
zolas kiilonb6z6 fajtai, tovabba a mualkotdsokkal, a népmiivészeti ele-
mekkel, szokasokkal, hagyoményokkal, nemzeti szimbdlumokkal, az
esztétikus targyi kornyezettel vald ismerkedés is fontos eszkdze a gyer-
meki személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotds a belsé képek gaz-
dagitdsara ¢épiil. Torekedni kell a gyermeki alkotdsok kozosségi
rendezvényen vald bemutatdsara és a tehetségek batoritasara.

— A gyermeki alkot6-alakitd tevékenység feltételeinek a megteremtése.
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— Keltse fel a gyermekkorban az dbrazolas anyagaival, eszkdzeivel valo te-
vékenység vagyat, biztositsa élményeik, fantaziajuk és megfigyeléseik
képi és térbeli megjelenitésének sokféle lehetdségét, jutassa a gyermeke-
ket az alkotas 6roméhez

— Tevékenység szervezett formainak biztositasa.

— Segitse a kezdeményez6 kreativ magatartas érvényre juttatasat és teremtse
meg ennek hangulati, kdrnyezeti és eszkozbeli feltételeit.

— Gyermekrajz palydzaton valo részvétel, mely a gyermekek szdmara nem
megterheld és 6rommel végzik.

— Az 6vodai nevelésben torekedni kell a gyermeki alkotasok kozdssegi ren-

dezvényen valé bemutatasara és a tehetségek felismerésére.

A gyermeki alkoto-alakité tevékenység feltételeinek a megteremtése

— Az alkoto tevékenységhez méretben, mindségben megfeleld eszkdzok
sziiksegesek. Kivalasztasukban a praktikum, célszerliség és esztétikum
domindljon. Megfeleld hely, elegend6 id6 biztositasa, nyugodt 1€égkor
megteremtése. A rajzolashoz, festéshez, mintazas-agyagformalashoz, szo-
vés-fonashoz, origamihoz, vagas-nyirashoz, ragasztashoz, varrashoz, épi-
téshez €s mialkotassal vald ismerkedéshez végig kell gondolnunk a
feltételeket, s megteremteni a lehetdséget a mindennapi szabad jatékban
IS. Az 6vodapedagdgus el6térbe helyezi a természetes anyagok, termések
felhasznalasat. Feladata az 1) megoldasok keresése, a kreativ, kornyezet-

tudatos gondolkodasra, fenntarthatésagra valé nevelés.

A (2,5) 3-6-7 éves korban tervezheto alkoto, alakito tevékenységek, azok

tartalmanak, minéségének fejlesztése

Az 6vodaba keriil6 (2,5) 3-4 évesek jatszva ismerkedjenek az anyagokkal,
eszkozokkel és a technikai kivitelezés lehetdségeivel. Kezdddjon el az eszté-

tikum irdnti érzékenység kialakitdsa. Tervezziikk meg a képalakito tevékeny-
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ségek technikajat, eszkozeit. A gyermevkeknek legyen lehetdségiik az érde k—v
16désiiknek megfeleld szabad téma valasztasara.

A képalakitas jelenjen meg festéssel, zsirkrétaval, papirragasztassal, anyag-
ba, homokba karcolassal, nyomattal. Segitsiik a képalakito készségek megin-
dulésat.

A gyermekek vegyenek részt a plasztikai alakitdsban, ismerjék meg az
anyagok alakithatosagat, gyurkalva, gdombolyitve, sodorva stb. Az 6vodaban
alakitsunk ki ovi-galériat.

A 4-5 ¢éves gyermekek rajzdban az emberabrazolas, kornyezet, targyak, cse-
lekmények sajat elképzelés alapjan torténd megjelenitése jelenjen meg.
Hasznaljanak ceruzat, krétat, filc €s rostironokat, fapalcékat, kiilonb6z6 vas-
tagsagu ecseteket. Alakitsanak képeket spargdbol, fonalakbol, textilbdl, ter-
mésekbol. Készitsenek jatékukhoz kellékeket, alkalmi ajandéktargyakat.
Hasznéljanak kiilonb6z6 formaji €s nagysagu textilt, bordarabot, csomagold
papirt, dobozokat, gallyakat, termeseket.

A gyermekek segitsenek az eszk6zok elokészitésében, elrakasaban is.

Az 5-6-7 éves gyermekek minél tobbszor alkossanak k6zds kompoziciot.
Technikai megoldasokat, eszkozlehetéségeket gazdagithatjuk (batikok, pla-
kettek, dombormiivek, viaszkarcok, lenyomatok, foltok stb.)

Sajat ¢lményeken alapuld cselekmények témaban jelenjenek meg a mesék,
énekes jatékok, iinnepek emberabrazolasai is. Plasztikai munkaikban is jelen-
jen meg a k6zos térbeni, tobbalakos kompozicio, egy-egy mesejelenet stb.
Készitsenek babokat, jatékhoz kellékeket. Legyen igényiik az ajandékkészi-
tés, linnepekhez kototten sziileik, testvéreik részére.

Szervezhet az dvoda jatszohazat, ahol gyermekek, sziilok, 6vodapedagdgus
vesz részt az iinnephez kapcsolodoan.

Segitsiik a gyermekeket abban, hogy épitésiik soran nagyobb méretii ele-
mekbdl, térben allitsanak 06ssze buvohelyeket, elkiilonitett kuckokat stb. Biz-
tositsuk a tobb napon at tartd épités lehetdséget.

E programmal dolgozdé 6voddban a gyermekek ovigaléridval talalkoznak.
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Minden esetben ilinnepélyesen nyitjuk meg az alkotok vagy érdekességek ki-
allitasat, legyen ez a nap mas, mint a tobbi. A gyermekek kis csoportokban
tobbszor nézzEék meg, csodaljak meg a kiallitott alkotasokat, mondjanak rola
véleményt. Az ovigaléria legyen izlésformalo, szemet gyonyorkodtetd.
Amennyiben lehetéség van, ra a gyermekek személyesen talalkozzanak a ki-
allitd6 mivésszel, iskolasokkal, alkoto rajztanarral.

crer

Is a latvany megtekintésére.

Tevékenység szervezeti formainak biztositasa

Az alkoto-alakitdo tevékenységek a mindennapi jatékban integralodnak.
Annyi gyermek vegyen részt a tevékenységben, amennyit az adott technika

lehetové tesz.

A fejlodés eredménye az dvodaskor végére

— Formaabrazolasuk valtozatos, szinhasznélatuk gazdag, emberdbrazola-
sukban megjelennek a részformak.

— Oriil alkotasdnak és a kozosen elkészitett kompozicionak.

— Alkotasaira jellemz6 a részletezd formagazdagsag, tobbszintli abrazolas,
elotér-kiképzo abrazolas, a szinek egyéni alkalmazésa.

— Téralakitasban, épitésben batrak, dtletesek, egylittmikdoddek.

— Racsodalkoznak a szép latvanyra, tudnak gyonyorkodni benne.

— Megfogalmazzik értékitéletiiket, beszeélgetni tudnak az alkotasokrol.

— Fokozott 6nallosaggal tudjak alkalmazni a megismert technikakat.
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5.5. Mozgas

A tevékenység célja: a gyermekek természetes, harmonikus mozgasanak,

testi képességeinek fejlesztése jatékos formaban. Cél tovabba a gyermekek
tajékozodasanak, alkalmazkodo képességének, valamint a személyiség aka-
rati tényezdinek fejlesztése ugy, hogy megmaradjon a gyermekek szabad
mozgaskedve. Rendszeres mozgassal az egészséges életvitel megalapozasa.
A mozgason keresztiil az értelmi struktirak €s a szocidlis képességek fejlesz-

tése.

Feladatok:
— A 3-6-7 éves korban tervezhetd mozgasfejlesztd jatékok, 1ab és tartasjavi-
to torna Osszeallitasa,
— A kiilonb6z06 szervezeti formak megteremtése a gyermekek mozgassziik-
segletének kielégitése érdekében.
— Mozgassal kapcsolatos szavakkal a gyermekek szokincsének bovitése
— Szabad jatéktevékenységiikben is taldljadk meg a kiilonb6zé mozgasfor-

mak gyakorlasi lehetdségét.

A mozgasfejlesztés teriiletei:
— Szabad jatékban a gyermek spontan, természetes mozgasa kozben
— Kotelez6 mozgas foglalkozasokon

— Mindennapos mozgas soran

A gyermekek nagymozgasa (jaras, futas, kuszas, maszas) jol fejleszthet6 az
6voda udvaran, ahol tér, mozgasfejlesztd eszk6zok allnak a rendelkezésiikre.
A szabad mozgas zavartalan gyakorlasi lehetdséget ad az irdnyitott mozgas-
tevékenység alatt megismert mozgasformak tobbszori ismétlésére. A mozga-
sos tevékenységeket, s azok eszkozeit mindenkor a gyermekek életkordhoz,

fejlettségi szintjéhez méretezziik.
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A (2,5) 3-4 éves gyermekek iranyitott mozgasos tevékenysége soran a

nagymozgasok fejlesztésére helyezziik a hangsulyt. A gyerekek ismerked;je-
nek meg a futasgyakorlatokkal (pl: futas kiilonb6z6 iranyba, futas feladatok-
kal, kiilonb6z6 futdsformak gyakorlasa). Jatszanak ugrasgyakorlatokat (pl.:
szokdelések, sorozatugrasok, rovid nekifutasbol fellépés, majd leugras). Is-
merkedjenek meg a dobasgyakorlatokkal, labdagyakorlatokkal (pl.: hajitas
helybdl tavolba, hajitds helybdl célba, labda feldobasa-elkapésa, labda leiité-
se-clkapéasa stb.).

A mozgasos jatékok adjanak teret a tdmaszgyakorlatok gyakorlaséara is (pl:
csuszasok, kuszasok, maszasok). A talajtorna eleme is jelenjen meg a jaté-
kokban (gurulas a test hossztengelye koriil). A gyerekek jatszanak minél tobb
egyensulyozo jatékot. Elvezzék a mezitlab végezhetd gyakorlatokat. Motiva-
cioként tobbfele kézi szert is alkalmazhatunk. A mozgasfejleszto jatékokat a
kornak megfeleldek legyenek és késztessék a gyermeket elvarhatd erdkifej-
tésre. A csoportteremben legyen mozgasra késztetd eszkoz (pl.1épegetok, ka-
rika stb.).

A 4-5 éves gyermekek természetes mozgdsaban még mindig a nagymoz-
gasok fejlesztésére keriiljon a hangsuly. Az iranyitott mozgésos jateékokban
jelenjenek meg a futas gyakorlatok (fussanak harom-négy akadalyon at, fel
¢s lelépéssel, atbujassal, targyhordozassal), ugrasgyakorlatok (egy labon, pa-
ros labon szokdelésekbdl, valamint felugras és leugras két labra, jatékos
helybdl tavolugro verseny). A dobés gyakorlatok soran probalgassak a célba
dobast egykezes felsé dobassal, babzsak tavolba hajitasaval, harant-
terpeszallasbol.

Gyakoroljak a tdmaszgyakorlatokat (csuszast, kiiszast, méaszast, talajon és
szereken). A talajtorna anyagaként jelenjen meg a guruldatfordulas €s a ké-
zenallas eldgyakorlata a ,.csikorugdalozas". Kapjon kiemelt szerepet az
egyensulyérzek fejlesztése, a szem-kéz, szem-1ab koordinadci6 differencialo-
dasa. A gyermekek jatszanak egyensulyozé jatékokat 5 cm széles vonalon,

vizszintes és rézsutos szereken. Tervezziink labboltozatot erdsitd specialis
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jaras- és gimnasztikai gyakorlatokat, tartdsjavitd gyakorlatokat. A gyerekek-
nek szabadidében is legyen alkalmuk ismételgetni a szervezett foglalk0zaso-
kon megismert mozgaselemeket.

Az 5-6-7 éves gyermekek mozgasa mar Osszerendezettebb, harmonikus rit-

musu. Sokféle mozgaselemet ismernek, amit jatékos forméban szivesen 1is-
mételgetnek. Hangsulyt kap ennél a korcsoportnal az észlelés, az alaklatas,
formadllanddsag, mozgas kozbeni fejlesztése, a finommotorika alakitdsa €s a
szabalyjaték gyakorlati alkalmazasa. Minél gyakrabban tervezziik kisebb
testrészek kéz, 1ab, azok ujjaival végzett mozgasokat, Ismerjenek minél tobb
kézi szert, szivesen hasznaljak azokat.

A kiilonb6z6 tipusa futdogyakorlatokat sorverseny, valtoverseny, versenyfu-
tas kozben gyakoroljak a gyerekek. Ismerjék meg a fokozodo futast, a gyors-
futast €s a lassu futast. Vegezzenek ugrasgyakorlatokat. Szokdeljenek paros
¢s egy labon haladassal, Végezzenek sorozatugrasokat, kiilonb6zé magassa-
gu és kiilonbozo tavolsagban elhelyezett targyakon at. Néhany 1épéses neki-
futassal gyakoroljak a magas- €s tavolugrasokat,

A dobasgyakorlatok keretében dobjanak egykezes, kétkezes, alsé és felsd
dobassal célba, 2 m magas kotél felett. Jatszanak labdagyakorlatokat, ve-
zessék a labdat jaras, futas kozben, tudjanak parokban labdazni. Végezzenek
tamaszgyakorlatokat (pok,- rakjaras, talicskazas). Ismételjék az 6vodaban
tanult talajtorna elemeket: gurulo atfordulast, a test hossztengelye koriili gu-
rulast és a 1épé 1ab magasra lenditésével a kézenallast. Egyenstlyozzanak

padon jarassal, fej- kar- és labmozgasokkal 6sszekotve.

A Kiilonboz6 szervezeti formak megteremtése a gyermekek mozgassziik-
ségletének kielégitése érdekében

A gyermekek szabad mozgasat a délel6tti és a délutani udvari jaték és séta

soran biztositjuk. Irdnyitott mozgasos jatékokat mindhdrom korosztalynak

heti egy alkalommal, kiilonb6z6 iddkerettel szerveziink. A mindennapi test-

edzés: kocogas, a futas mindhdrom korosztalynak ajanlott, a futds mennyisé-
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gét a gyerekek szabadon hatarozzak meg.

A szabadon szervezett énekes jatékok is jol szolgaljak a gyermekek moz-

gassziikségleteinek kielégitését.

A fejlodés eredménye az 6vodaskor végén

— A gyermekek szeretnek mozogni, kitartdbak a mozgasos jatékokban.

— A gyermekek nagymozgasa, finommozgasa, egyensulyészlelése,
Osszerendezett mozgasa kialakult.

— Betartjak a szabalyokat a kiilonb0zd versenyjatékok, tigyességi jatékok
jatszéasakor.

— Ismerik az irdnyokat, tudnak a térben tdjékozddni.

— Tudnak iitemtartassal jarni, gimnasztikai gyakorlatokat esztétikusan vé-
gezni.

— Szeretnek futni, képesek 50-100 métert kocogni.

— Tudnak helyben labdat vezetni.
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5. 6. A kiilsé vilag tevékeny megismerése

A tevékenység célja: A gyermekek figyelmét forditsuk a kézvetlen és ta-

gabb kornyezetiink természeti-emberi-targyi kapcsolatai, formai-alaki, meny-
nyiségi-nagysagbani-téri viszonyai felé. A valosag fokozatos és folyamatos
felfedezésével a gyermekekben az egymashoz, a természethez, az emberi al-
kotasokhoz, a hagyomanyokhoz, a sziil6f61dhoz vald pozitiv érzelmi viszony
kialakitasa - érzelmileg kotodjenek lakohelyiikhoz. A kornyezettudatos vi-

selkedés megalapozésa.

Feladatok:

— A kornyezet tevékeny megismerése alkalom, id0, hely, eszkdzok biztosi-
tasa a spontdn és szervezett tapasztalat és ismeretszerzésre.

— Az 1 ismeretek megszerzésekor a gyermekek spontan érdeklddésére, ki-
vancsisagara, érzelmeire, megismerési vagyara vald épités, illetve élmé-
nyeikre, tapasztalataikra valo tamaszkodas

— A gyermek mikdzben felfedezi kornyezetét, olyan tapasztalatok birtokaba
jut, amelyek a kornyezetben vald, életkoranak megfeleld biztos eligazo-
dashoz, tajekozodashoz sziikségesek. Megismeri a szil6fold, az ott €lo
emberek, a hazai t4j, a helyt hagyomanyok ¢és néphagyomanyok, szoka-
sok, a kozosséghez valo tartozas élményét, a nemzeti, csaladi és a targyi
kultara értékeit, megtanulja ezek szeretetét, védelmét.

— Megismertetni a kdrnyezetvédelem alapjait: a fold, a levegd, a viz, a no-
vény-¢s allatvilag valamint a tajvédelem meghatarozo szerepét

— Kornyezetbarat  szokdsok megalapozasa pl. takarékoskodas a vizzel,
arammal, papirral, illetve a hulladékkezelés, szelektalas

— Kornyezetkultara €s a biztonsagos életvitel szokéasainak alakitasa.

— A kornyezet megismerése soran jusson matematikai tartalmu tapasztalat a
gyermekek birtokaba.

— Szdkincs, nyelvi kifejezOképesség fejlesztése

69. oldal



FERTOSZEPLAKI MARGARETA OVODA
PEDAGOGIAI PROGRAMJA

&

VS

A 3-6-7 éves korban tervezhetd jellegzetes tartalmak

A (2,5) 3-4 éves gyermeket az 6vodaba 1épéskor megismertetjiik az 6voda

épiiletévei, az itt levd targyak, személyek, dolgok tulajdonsagaival, majd az
6voda kozvetlen kornyezetével. Megfigyeljiik az évszakok jelenségeit, nové-
nyeit, szineit, szépségét. Folyamatosan gyujtjiik az adott évszak ,,kincseit".
Elsé sétainkon felkeressiik a csoportba jar6 gyermekek hazat, ismerkediink
az utcanevekkel. Beszélgetiink a csalad tagjairol.

Megismertetjiik veliikk az 6voda kornyékét (Polgarmesteri hivatal, posta, is-
kola, bolt, bolcséde), a kozeliinkben 1évé novényeket, allatokat, esztétikal
alkotasokat. Beszélgetiink a kornyezetben lathaté formakrél, nagysagbeli,
mennyiségi jellemzoikrol

Sétak soran ismerkediink a gyalogos kozlekedési szabalyokkal.

A 4-5 éves gyermekekkel megismertetjiik az 6voda tagabb kornyezetét, a
falu nevezetes épiileteit, miiemlekeit: Falumlizeum, viztorony, templom ¢s a
kornyékén talalhatd szobrok, Széchényi kastély. Ellatogatunk néhany intéz-
ménybe: ABC, posta, Orvosi rendeld. Kirandulunk az erdébe és a halas ta-
vakhoz.

Megfigyeljik évszakonként az id6jaras valtozasait. Az éldsarkot az adott
¢vszaknak megfelelden rendezziik be, jat€ékokhoz, barkacsolashoz felhasznal-
juk a terméseket, leveleket, kavicsokat. Kozben 0sszehasonlitjuk, szétvalo-
gatjuk, 6sszemérjiik 6ket. Télen csiraztatunk, agakat hajtatunk.

Osszefiiggéseket keresiink az id6jaras és az emberek tevékenysége kozott.
Megismertetjilk a gyermekeket az 6voda udvaran taldlhatd6 novényekkel.
Csaladi fotok alapjan beszélgetiink a csaladrol, otthonrdl. Gyakoroljuk a gya-
logos kozlekedés szabalyait és kozben megfigyeljiik a kozlekedési eszk6zo-
ket, azok méret és formabeli kiilonbozdségeit.

Megfigyeliink néhany haziallatot, madarat, bogarat. Képeket gyljtiink, né-
zegetlink. Télen video filmet, Cd-t néziink vadon ¢é16 allatokrol.

5-6-7 éves kort gyermekekkel a még tavolabbi kornyezetet ismertetjiik meg

(Papirgyar, lovarda, Iskola). Felkeressiik a sziilok munkahelyét, ha moéd van
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ra. Az évszakokrol bovitjiik ismereteiket. IdOnaptart helyeziink el, ezen
szemléltetjiik a napok, napszakok, hetek mulasat.

Sétaink soran felhivjuk figyelmiiket a falu tisztasdgdra vagy annak hianya-
ra. Megfigyeltetjiik a vizek és a levegd szennyezettségét. (toviz és csapi viz
Osszehasonlitasa, falevél letorlése.) Bevonjuk a gyerekeket az 6voda udvara-
nak és kornyékének rendben tartasaba: szemét Osszeszedése, falevelek gyiij-
tése, sepregetés, viragok iiltetése, Ontdzése, az ovikert gondozasa.

Megfigyeliink érdekes allatokat. Megismeriink néhany gy6égyndvényt, me-
zei vilagot, vadon termé novényeket. Télen etetjiik a madarakat.

Bovitjiik ismereteiket a kozlekedés témakorében: szarazfoldi, vizi, 1€gi koz-
lekedési eszk6zok, megismertetjiik néhany kozlekedési tabla nevét. Ellatoga-
tunk vasutallomasra, buszpalyaudvarra, 0sszehasonlitjuk a falusi és varosi
forgalmat.

Kiallitas és szinhazlatogatast szerveziink a nagycsoportosok részére. Ki-
randulunk az erddbe, fertddi kastélyba, a Fertd-Hansag Nemzeti Parkba.

Téli idoszakban videofilmen megfigyeliink érdekes természeti jelenségeket:
sivatag, hegyvidék, barlangok, vizesés.
rol. Az 0sszegyljtott anyagok, dolgok, termések felhasznaldsaval becslése-
ket, méréseket, 0Osszehasonlitdsokat végziink, sorba rendezziik O&ket,
szamfogalom kialakulasat segitjiik.

Ovodank Zéld Ovoda programjinak céljai:

- Az 6vodankban folyo fenntarthatosagra nevelés szellemében torténd neve-
ldmunka megvaldsitasa és fejlesztése,

- Az 6vodas gyermekek kornyezettudatos szemléletének, gondolkodasanak,
magatartasanak megalapozasa, formalasa ¢élményalapu tevékenységek soran,

- Az o6vodapedagdgusok, a sziilok, a helyi tarsadalmi kozosségek kornye-

zettudatossaganak alakitéasa.
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Kornyezeti nevelés, fenntarthatéosagra nevelés célrendszere

- A csaladi neveléssel egyiitt olyan nemzedék felnevelése, amely visszafor-
dul a természethez, gondolkodadsaban, cselekedeteiben, beallitottsagaban ke-
resi az utat, ami 0sszeegyeztethetd kornyezetével.

- Szeretettel és kelld alazattal fordul a természet valamennyi 1étezdje felé,
¢s ez jellemzi emberi kapcsolatait is.

- Nyugodt, deriis és csaladias 1égkor megteremtése az 6vodaban, amely le-
hetdséget biztosit az onallosagra és a kezdeményezésre.

- Alakuljon a gyermekekben a természethez €s a kornyezethez vald pozitiv
viszony.

- Tudatosuljon benniik, hogy a természetben nincs elhanyagolhato, ,,feles-
leges” elem. (minden él6lénynek helye van az 6koszisztémaban)

- Ugy gondolkodjanak, hogy a ,természet részei vagyunk, nem tulajdono-
sai”. (Ne arts, vigyazz ra!)

- Ismerjenek néhany kornyezetvédelemmel kapcsolatos fogalmat és a hoz-
zadjuk kapcsolodo tevékenységeket: hulladékszelektalds, ujrahasznositas,
komposztalés, stb.

- Tudjak azt, hogy egészséges, tiszta kornyezetben az ¢let mindsége javul,
mig a szennyezett kornyezet rontja azt. Lassanak meg ok — okozati 6sszefiig-
gést az egészség és a kornyezet mindsége kozott.

- Tanuljak meg a helyes életvitel szokasait, kialakulnak az egészséges élet-
moddal kapcsolatos szokasok alapjai.

- Legyenek képesek a jelenségek egyes részeinek €szrevételére vagy globa-
lis szemléletére.

- Figyeljenek a kornyezet 0j jelenségeire, valtozasaira, érdeklddjenek a val-

tozas irant.

A tevékenység szervezeti formainak biztositasa

A gyermekek fejlesztése mindharom korosztaly esetében els6sorban a koz-

vetlen tapasztalat és élményszerzd udvari megfigyelésen és sétan, kirandula-
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sok alkalmaval torténik.

A feladatok megoldasa, a témak feldolgozédsa projektrendszerii tervezéssel

¢s feldolgozassal javasolt.

Ennek lényege, hogy gyermekeink tevékenykedve szereznek ismereteket

lakohelyiik természeti-emberi-targyi kornyezetérdl, ekozben pozitiv érzelmi

kotédés alakul ki a sziil6foldhoz. Evszakonként 1 projektet terveziink. Egy-

egy projekt idétartama 1-3 hét. Minden projekt gy indul, hogy megfogalma-

zunk egy problémat €s a projekt céljat, amely a felvetett probléma megolda-

sdhoz vezet el. Megfogalmazzuk a projekthez kapcsolddd nevelési

feladatokat:

Erkolcsi és szocialis érzelmek fejlesztése: pl: helyi érdekességekhez kap-
csolodoan — a sziil6fold szeretete, biiszkeség

Esztétikai érzék fejlesztése: pl: gyonyorkddiink a formak sokszintiségében
Intellektualis érzelmek fejlesztése: pl.. a témahoz kapcsolodo gépek.
Meghatarozzuk a projekt idotartamat: pl. 2-3 hét. Ezutan indul az élmény
¢s tapasztalatszerzés (legalabb harom féle). Meghatarozzuk a gyiijtémun-
ka targyat €s a szervezési feladatokat (sziilok bevonasa)

kiilonb6z6 anyagbol késziilt targyak

Hasznélati targyak

Disztargyak

Ezekbdl kiallitast rendeziink, eldszor a csoportszobaban. Ezutan az élmeé-
nyek ¢és tapasztalatok feldolgozasa kovetkezik, pl. Gjsdgokban keresgé-
liink a témahoz kapcsoloddan. Az élményszerzésnél készitett fotokat
albumba rendezziik. A gyilijteményiinket feliratozzuk, elhelyezziik a fo-
lyoson, bemutatjuk a t6bbi csoportnak, az 6voda dolgozodinak és a sziilok-
nek.

A témahoz kapcsolodd dalokat, mondokakat, mesét keresiink. Fejlesztd
jatékok:

A végén értékeljiik a projektet.
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Témajavaslatok (ettol el lehet térni)

Ko6zépso csoportos korosztaly témakorei
Osz: Engedjétek, hogy szeressiink benneteket
Mihaly napi vasar

Sziiret

Papir a kérnyezetiinkben

Lovarda

Tél: Advent és tinnepei: Mikulas, Karacsony, Lucazas
Babaink régen és ma

Farsang

Agyag az életlinkben

Hogyan legylink egészségesek?

Tavasz: Marcius 15
Husvét

Hézi szarnyasok
Viragok

Anyak napja

Milyen targyakat hasznaltak régen Fert6széplakon / Falumtzeum)

Nagycsoportos témakorok

Osz: Engedjétek, hogy szeressiink benneteket
Mihaly- napi vasar

Sportagak

Sziiret

Tej és tejtermékek

Tél: Advent: Mikulas, Karacsony
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— Az 1d6 mérése
— Fertdszéplak szobrai
— Farsang

— Kornyezetiink védelme, szelektiv hulladékgytijtés

Tavasz: Marcius 15

— Husvét

— Fertdszéplak vizei

— Fertdszéplak nevezetességei: templom, kalvaria, Széchényi kastély, mii-
emlék hazak, Peisonia kiallitas

— Anyadk napja

— Nagyok bucsuztatasa, ¢vzard

A (2,5) 3-4 éves gyermekek erdei 6vodai programja évenként egyszer fél
nap, a 4-5 éveseké kétszer fél nap, az 5-6-7 éveseké haromszor fél nap. Hely-

szin: erd6, halas tavak, liget, Csonka szobor, Fert6-Hansag Nemzeti Park.

A gyermekek kommunikacios készségeének fejlesztése a kozvetlen tapaszta-

lat és ismerkedés soran

A kornyezetiink tevékeny megismerése soran szamtalan lehetdség nyilik a
gyermekek szokincsének, nyelvi kifejezokészségének fejlesztésére. A valods
¢lethelyzetek természetes modon teszik lehetové, hogy a gyermekek alkal-
mazzak a helyes  kOszonési, bemutatkozasi, megszo6litasi, vélemény-
nyilvanitast szandékok kifejezését. Erds6djon a tapasztalatok kozzé tétele, a
latottak folyamatos elbeszélése. Lehetdve tessziik, hogy a gyermekek értel-
mesen, Osszefiiggden fejezzék ki gondolataikat, érzelmeiket, kivansagaikat,

észrevételeiket.
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A fejlodés eredmény az 6vodas kor végén

A gyermekek tudjak lakcimiiket, sziileik pontos nevét, foglalkozésat.
munkahelyét, 6vodajuk nevét.

Tudjak sajat sziiletési helyiiket és idejiiket,

Kiilonbséget tudnak tenni az évszakok kozott, gyonyoérkddni tudnak szEép-
ségében

A gyermekek ismerik a kornyezetiikben levd intézményeket, szolgaltatd
uizleteket, esztétikai alkotasokat.

Ismerik a haziallatokat, vadallatokat, madarakat, bogarakat.

Ismerik kornyezetiik ndvenyeit, s azok gondozasat.

Gyakorlottak az elemi kozlekedési szabalyok betartasaban. Ismerik a koz-
lekedési eszkozoket.

A targyakat meg tudjak szamlalni legalabb tizig, 6ssze tudjak hasonlitani
mennybég, nagysag, forma, szin szerint.

Megkiilonboztetik a jobbra-balra irdnyokat, értik a helyeket kifejezé név-
utokat (ala, foleé, kozé stb.).

Kialakult a beszédhelyzethez és az anyanyelvi szabalyokhoz illeszkedo,
01 érthetd beszeéd.

Kiilonbséget tudnak tenni az €évszakok kozott, gyonyodrkddni tudnak szeép-
ségiikben. Felismerik a napszakokat.

Ismerik a kornyezetiikben 1évé intézményeket, szolgaltatokat, iizleteket,
esztétikai alkotasokat.

Ismerik az alapvetd viselkedés szabalyait, kialakuloban vannak azok a
magatartasi formak, szokasok, amelyek a természeti és tarsadalmi kor-
nyezet megbecsiiléseéhez, megovasahoz sziikségesek.

Elvezik, és tobbszor megtekintik a tapasztalatszerzé sétakon, kirandula-

sokon, rendezvényeken késziilt videofelvételeket, fotokat
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5. 7. Munkajellegii tevékenységek

A tevékenység célja: a gyermeki munka megszerettetésén keresztiil olyan

készségek, tulajdonsagok kialakitasa, melyek pozitivan befolyasoljak a gyer-
mekek kozosségi kapcesolatat, kotelesség teljesitését, fegyelmezettségét. Ala-

kuljon ki 6nallosaguk, onértékelésiik, onbizalmuk, kitartasuk.

Feladat:
— A kiilonb6z0 tipusu, munkajellegli tevékenységek tervezése, s azok felté-
telének biztositasa.
— Nyugodt, bizalmon alapul6, szeretetteljes légkor, megfeleld, balesetmen-
tes eszk0zok €s azok hozzaférhetdségének biztositasa
— Az eszk6z0k hasznalatara valod tanitas
— A munkavégzés utan mindig rendet rakunk és értékeliink.

A gvermek, munka jellegll tevékenységének sajatossagai:

—  Ordémmel és szivesen végzett aktiv tevékenység

— A tapasztalatszerzésnek ¢€s a kornyezet megismerésenek, a munkaveégzes-
hez sziikséges attitlidok és képességek, készségek, tulajdonsagok, mint a
kitartas, az 6nallosag, a feleldsség, a céltudatossag alakitdsanak fontos le-
hetdsége, €s

— a kozosségi kapcsolatok a kotelesség- €s feleldsségvallalas alakitasanak
eszkozei, a sajat és masok elismerésére nevelés egyik formd;ja.

A gyermeki munka az 6vodapedagogustdl tudatos pedagdgiai szervezést, a

gyermekkel valo egyiittmiikodést és folyamatos konkrét, realis, vagyis a

gyermeknek sajat magahoz mérten fejlesztd pozitiv értekelést igényel.

Az 6vodéasok munkajellegii tevékenysége a jatékbol bontakozik ki, elsdsor-
ban dnmagunkért és a kozosségért végzik. Kezdetben segitséggel, késObb
teljesen onalldan végeznek munkajellegli tevékenységét. Mindegyik munka-
fajtanal 6vodapedagdgusi mintat adunk az eszkzok hasznalatahoz és a mun-

kafazisok sorrendjének megismertetéséhez. Ugy segitiink a gyerekeknek,
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hogy minél tobbszor at tudjak élni a munka 6romét, a célért vallalt eréfeszi-
tés nehézségét. Mindig ugy értékeliink, hogy az buzdité legyen, a gyerekek-
ben pozitiv viszony alakuljon ki a rendszeres munkavégzéshez.

Mindharom korcsoportnal nagy jelentdségli az onkiszolgalas-testapolas, 6l-
tozkodées, étkezés, kornyezetapolas.

(2,5) 3-4 éves korban a gyerek az évodapedagogust figyelve kapcsolodnak

be a munkéba pl.: udvari névények locsolasa, falevelek szallitasa, szobano-
vények locsolédsa stb. Bevonjuk 6ket az alkalomszerii és a szabalyosan ismét-
16d6 mindennapi munka a rend fenntartasaért végzett tevékenységekbe pl.:
jatékok elrakasa, tisztitasa, a terem diszitése, elrendezése.

4-5 éves gyermek kozosségi kapesolatat jol fejleszti a naposi munka, amit
akkor vezetlink be, ha gyermekek készségszinten ismerik a munkafolyamat
menetét, fogasait. Alkalomszertien ismétlodé munka a jatékok helyére raka-
sa, a csoportterem atrendezése, a tevékenységekhez hasznalt eszk6zok kiosz-
tasa, 0sszeszedése, az 01t6z0, mosdd rendjének megdrzeése. Ezeket a munka-
kat atgondolt vezetésiinkkel, veliink egylitt végzik a gyerekek. Szivesen tel-
jesitik az egyéni megbizatasokat, pl. informacidk kozvetitése,

A gyerekek miikodjenek kozre az élosarok gondozasaban, a szobandvények
atiltetésében, Ontdozésében, az udvar tisztantartasaban. Szivesen vesznek
részt a madaretetésben.

5-6-7 éves korban mar 6nalléan végzik a naposi munkat. izlésesen, esztéti-
kusan teritsenek és talaljak fel az ételt. Etkezés utdn- szokasrendek megfele-
l6en mindent a helyére tesznek. Az alkalomszeri munkakat a gyerekek
onallo vallalkozas alapjan végzik, gyakori dicsérettel, elismeréssel érjik el
azt, hogy a gyerekek szivesen vesznek részt a munkaban. Végezzenek onal-
l6an is kornyezetszépitd munkat pl.: jatékok tisztitasa, mosasa, polcok lemo-
sasa stb. Rendszeresen segitsenek a kicsik oltoztetésében, készitsenek nekik
meglepetéseket. Segitsenek az udvari és szobandvények gondozasaban. A
kerti szerszamokat Onalldéan hasznaljdk, segitsenek az udvar, jardak, utak

tisztitasaban.
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A munkaeszkozok hasznalatanak megtanitasa

Minden munkajellegli tevékenység bevezetésekor ismertetjiik a gyerme-
kekkel, hogy az eszkozokkel hogyan kell banni. Segitiink abban, hogy a
munkaeszk6zok hasznalatat a gyermekek megtanulhassak, ezzel segitjiik a
munkajellegii tevékenységek szokasrendjének kialakulasat.

Minden esetben felhivjuk a gyermekek figyelmét a munkaeszkozokkel

okozhato balesetek forrasaira.

A fejlodés eredmény az 6vodaskor végére

— A gyermekek szeretnek kozosen dolgozni.

— Oriilnek, ha kotelességiiket teljesitik.

— Onalldan, igényesen végzik a naposi munkat.

— Szivesen vallalkoznak egyéni megbizatasok elvégzésére.

— Szivesen kozremiikodnek a ndvények- és allatok gondozasaban.

— Ordmmel segitenek a kisebbeknek.

— Szeretnek meglepetést késziteni a kisebbeknek, sziileiknek, az 6voda dol-

gozdinak és az 6vodat segit6 iskolaknak felndtteknek.
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6. A gyermek és ifjusagvédelemmel
O0sszefiiggo pedagogiai tevékenységek

6. 1. A tevékenység célja:

A csaladi nevelést kiegészitve a gyermekek ovasa-védése, nevelése, Szocia-
lizalasa, figyelembe véve a gyermekek eltérd fejlodési litemét.

Mindezek érdekében prevencios tevékenység végzése, amely atfogja 6vodai
nevelésiink egészét.

Az 6vodankba jard gyermekek problémainak felismerése, kezelése.

Az ¢érintett gyermekek eseteinek feldolgozésa, orvoslasa a gyermekvéde-
lemben érintett tarsszervek szakembereivel egyiitt.

A gyermekek szamara biztositani mindazokat a jogokat ¢€s ellatdsokat, ame-
lyeket intézményilink szamara a vonatkozo6 jogszabalyok ¢és rendeletek el6ir-
nak.

Hétranykompenzaldssal az esélyegyenldség biztositasa az eltérd szocidlis €s
kulturalis kornyezetbdl érkezd gyermekek szamara.

Hatranyos helyzeti gyermek: akinek csaladi koriilményei, szocialis hely-
zete miatt rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre vald jogosultsagat a
jegyz6 megallapitotta.

Halmozottan hatranyos helyzetii gyermek: akinek a torvényes feliigyele-
tét ellato sziildje — a gyermekek védelmérol és a gyamiigyi igazgatasrol szo616
torvényben szabalyozott eljarasban tett onkéntes nyilatkozata szerint — a
gyermek harom éves kordban legfeljebb az iskola nyolcadik évfolyaman
folytatott tanulmanyait fejezte be sikeresen, halmozottan hatranyos helyzetii
az a gyermek is, akit tartos nevelésbe vettek.

Veszélyeztetettség: olyan — a gyermek vagy mas személy altal tanusitott-
magatartas, mulasztas vagy korilmény kovetkeztében kialakult allapot,
amely a gyermek testi, értelmi, érzelmi vagy erkolcsi fejlodését gatolja vagy

akadalyozza.
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A tevékenységgel kapcsolatos feladataink:

A megfogalmazott gyermekvédelmi feladatainkat folyamatosan minden pe-

dagogus végzi a féigazgatd irdnyitasaval.

6. 2. A féigazgato feladata, kételessége

1) A csaladdal és a pedagogusokkal egyiittmiikodve a gyermekek fejlodé-
set hatraltatd tényezdket feltarjdk ¢s a pedagogiai segitd feladatokat
elvégezzék.

2) Jelzéssel €lni a gyermek veszélyeztetettsége esctén a gyermekjoléti
szolgalatnal

3) Hatosagi eljarast kezdeményezni a gyermek bantalmazasa, illetve su-
lyos elhanyagolasa vagy egyéb mas, sulyos veszélyezteté ok fennalla-
sa, tovabba a gyermek Onmaga altal eldidézett sulyos veszélyeztetd
magatartasa esetén

4) A gyermekvédelmi feladatok elvégzéséhez a személyi €s targyi feltéte-
leket biztositja.

A személyi feltételeket illetoen:
» Az 6vodapedagdgus a sajat csoportjanak gyermekvédelmi fele-
18se
= Minden pedagdgus és 6vodai dolgozo munkakori kotelessége ra-
bizott gyermekek védelme, pedagdgiai eszkozokkel valo segite-
Se.
» Szakmai -szocialis ismeretek- megszerzése tovabbképzéseken
val6 részvétellel, onképzessel.
A targyi feltételeket illetéen:
= Egészséges, esztétikus, otthonos, balesetmentes kdrnyezet bizto-

sitasa,

81. oldal



FERTOSZEPLAKI MARGARETA OVODA
PEDAGOGIAI PROGRAMJA

&
A g

» A gyermekek jatékahoz, fejlesztéséhez megfelel6 jatékeszkozok,

butorok €s egyéb felszerelési targyak biztositasa.

= A gyermekek ovodai ¢életének szinterei legyenek otthonosak, ba-
ratsagosak, jatékra motivaloak, amelyek alakitasaban a gyerme-
kek adott sziikségletiik, tevékenységiik szerint vesznek részt.

5) A nevelési év elején tajékoztatja a sziilket az 6vodaban folyd gyer-
mekvédelmi tevékenységrol, arrol, hogy probléma esetén milyen 6vo-
dan kiviili, gyermekvédelmi feladatokat ellatd intézményeket
kereshetnek fel.

6) Biztositja a gyermekek mindenek felett all6 érdekeinek érvényesitését
¢s az érvényesiilés ellendrzését.

7). Gondoskodik az 6vodai neveldmunka egészséges és biztonsagos feltét-
eleinek megteremtésérdl, a gyermekbalesetek megeldzéserdl. /Az 6vo-
védod intézkedésekkel kapcsolatos részletes feladatokat €s a személyi
felelosséget a SZMSZ-ben szabalyoztuk./

8) A rendszeres egészségiigyi vizsgalatok megszervezése (fogdszat, or-
vos, védond).

9) A gyermekekkel kapcsolatos adatok védelme.

10) Minden 3. életévét betoltott gyermek dvodaba keriilésének meg-

SzZervezeése.
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6.3. Az ovodapedagogusok gyermekvédelmi
feladatai:

— El6segitik a veszélyeztetett és hatranyos helyzetli gyermekek évodaba ke-
riilését, ovodaba jarasat. Biztositjak a gyermekeket megilletd jogok érvé-
nyesiilését az 6vodan beliil.

— A veszélyeztetett és hatranyos helyzetii gyermekek érdekében - sziikség
esetén - védo-ovo intézkedésekre javaslatot tesznek a gyermekjoléti szol-
galatnal.

— Elosegitik az uj 6vodasok befogadasat. Az adott csoportba valo. beillesz-
kedésiiket igyekeznek minél zokkend mentesebbé tenni.

— Kiilonos tekintettel a kiillonbozéség elfogadasara illetve tiszteletben tarta-
sara.

— A csalddot, a sziiloket igyekeznek a lehetdségekhez képest a legjobban
megismerni.

— Kozremikddnek az ovodan beliili szocialis szolgaltatdsok megszervezé-
seben pl.: kedvezményes €tkeztetés, ruhagyijtés, egyéb segitségnyu;tas.

— Részt vesznek az egészségligyi sziirdvizsgalatok lebonyolitdsdban, a szii-
rést- szlikség esetén- soron kiviil javasoljak,

— A csoport ovodapedagdgusa a rendszeres dvodaba jarast figyelemmel ki-
seri. Sziikség esetén az ovoda féigazgatdjanak jelzi a hianyzasokat. K6zo-
sen megoldast keresnek a problémakra, a problémat a sziilokkel
megbeszélik, eredménytelenség esetén veszik igénybe a torvény altali le-
hetdségeket.

— A csalddok szocialis és anyagi helyzetének megfelelden kiilonb6zd tdmo-
gatasokhoz vald hozzajutast (pl. rendszeres gyermekvédelmi tamogatas)
az ovodapedagdgusok javaslatukkal elésegitik

— A sziilékkel vald egylittmiik6dd kapcsolat kialakitdsa, a sziiléi szerep

eredményesebb betdltésének segitése.
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— A baleseteket kivaltdo helyzeteket és az ezeket elkeriild technikdkat a

gyermekekkel - életkori sajatossagaikat figyelembe véve megismertetik.
Az egyéb veszélykeriil6 magatartdsi formékat, technikdkat megtanitjak a
gyermekeknek, ebbe a sziiloket is bevonjak.

— Biztositjak a logopédiai ellatast a beszédhibas gyermekek részére.

— Rendszeres kapcsolatot tartanak a gyermekjoléti szolgalattal.

— Az adott csoportra vonatkozé konkrét gyermekvédelmi feladatokat, a fe-
ladatok megvalositasat szolgalod tevékenységrendszert €s modszereket a
csoportvezetd 6vodapedagdgus a csoportnaploban rogziti, megvalositasu-

kért felelos.

Ovodankban valamennyi pedagogus és a pedagdgiai munkat segité dolgozo

a gyermeki jogok tiszteletben tartasaval végzi munké;jat.
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6.4.1. A sajatos nevelési igényii gyermekek fejlesztése

Célunk:

¢ A harmonikus, nyugodt, biztonsagot adé 6vodai kornyezetben termé-
szetessé valjon a gyermekek kozott személyiségiik kiilonbozdsége

e A sajatos nevelési igényli gyermek esélyegyenldségének biztositasa,
fejlodésének eldsegitése, hogy javuljon életmindségiik, és a késObbi-
ek folyamdn kdnnyebben tudjanak beilleszkedni a tarsadalomba.

Alapelviink:

e A sajatos nevelési igényli gyermeknek joga, hogy kiilonleges gondozas
keretében allapotanak megfeleld gyogypedagogiai ellatasban része-
siljon.

e Valljuk, hogy nem a kdzdsségbdl kiszakitva, hanem a tobbi gyermek
kozott, parhuzamos tevekenysegként kezdeményezett fejlesztéjaték a
fejlesztés legeredményesebb formaja.

e Gyermekkdzosségbe csakis olyan sajatos nevelési igényli gyermekek
integralhatok, akik a tobbiekkel egyiitt nevelhetok.

e Az 6vodapedagdgusoknak olyan befogad6 csoportlégkort kell kialaki-
taniuk, amelyben a gyermekek magatartasa, viselkedése kizarja a hat-
rdnyos megkiilonboztetést, zaklatast (megfélemlités, megalazas, az
emberi méltosag megsértése)

o A fejlesztés rovid tava céljait minden esetben a fejleszthetdséget tiik-
1626 gyogypedagdgiai- orvosi- pszichologiai komplex vizsgalat diag-
nozisara, javaslataira, illetve a szakértéi és rehabilitacios bizottsag

javaslatara kell épiteni.
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Az integralt nevelésbol adodo ovodapedagogusi feladatok

e Inkluziv szemlélettel a kiilonbozdséget elfogadd viselkedés és maga-
tartas alakitasa a gyermekkozosségekben, ezen beliil kiilondsen a to-
lerancia, tiirelem, megértés, figyelmesség, segitdkészség, empatias
készségek alakitasa.

e A sajatos nevelési igényli gyermek terhelhetdségénél az d6vodapedago-
gus vegye figyelembe a sériilés jellegét, sulyossaganak mértékét,
adott fizikai allapotat.

e Ismerje fel, és gondozza kiemelten a gyermekben rejlé kiemelkedo tel-
jesitményt

¢ A napirend sordn mindig csak annyi segitséget kapjon a kisgyermek,
hogy 6nall6an tudjon cselekedni

e Az 6vodapedagogus értesse meg ¢és tudatositsa a gyermekcsoportban
dolgozo dajkaval, hogy kommunikacidja, bandsmddja, viselkedése
ugyanolyan modell értékii, mint az ové.

¢ A sajatos nevelési igényli gyermek optimalis nevelésének érdekében a
pedagbdgusok ismereteinek bdvitése, elsésorban gydgypedagodgiai té-
ren (tovabbképzeés, onképzes)

¢ A hatékonysag, eredményesség, szakszertiség és célszerliség érdekében
egyuttmikodés a szaksegitokkel- gyogypedagogus, logopédus, fej-
lesztOpedagogus.

o Sziikség szerint szakvélemény, fejlesztési javaslat kérése a megfeleld
szakszolgéalatoktol

e Targyi feltételek biztositasa, kiilondsen a nagymozgasok fejlesztését,
téri tajékozodast, beszédészlelés-és megértés fejlesztését és a gondol-
kodasi stratégidk tAmogatédsat szolgalo eszkozok.

e Az 6vodaskor végére, a sériilés aranyaban a sajatos nevelési igényl

gyermeket is juttassa el az 6vodai nevelés altalanos célkitlizéseiben
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megfogalmazott minimalis szintre: alkalmazkodo6 készség, akaraterd,

onallosagra torekvés, egyiittmikodés.

6.4.2 .Kiilonleges banasmaodot igénylo gyermekek

Feladat:

e a lassabban fejl6d6dd gyermekek egyéni fejlesztése, az 6vodapedagd-
gus, logopédus és gydgypedagogus egybehangolt munkajaval.

e a fejlesztés sordn az egyénhez igazodunk, a gyermekekre, a nehézsége-
ik és/vagy erdsségeik feltardsara és fejlesztésére, torekedve az esély-
egyenlOség, a megismerés, a felismerés ¢és a befogadas elvének
kovetésével.

e a tankotelezettségiik megkezdésére halasztast kapott gyermekek sza-
mara az 6voda a szakértdi bizottsag altal javasolt fejleszteseken tal, a
tankotelezettség teljesitésének megkezdéséhez sziikkséges értelmi, tes-
ti, lelki és szocidlis érettség elérésére irdnyuld, az 6vodai nevelés
idOkeretébe agyazott célzott foglalkozasokat biztosit.

e Az intézményes ovodai nevelésben valo részvétel kotelezettsége alol
felmentett gyermek sziildje szamara az dvoda biztositja a tanacsadas,
konzultacié lehetOseégét.

e a tehetségigéretes gyermekek segitése, tamogatdsa képességeik kibon-

takoztatasaban

Sikerkritériumok
¢ A sajatos nevelési igényll gyermekek is szivesen jarnak 6vodaba
e A kozossegen beliil megtalaljak helyiiket, tarsaik elfogadjak, nem ke-
riilnek peremhelyzetbe.
e Orommel vesznek részt a specialis foglalkozasokon.

¢ A bemeneti fejlettséghez képest kimutathat6 a fejlodés.
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7. A program kapcsolatrendszere

7.1. Az ovoda és a csalad

Az 6voda a csaladdal egyiitt, azt kiegészitve szolgalja a gyerekek fejlodé-
sét. A sziilé tud legtobbet gyermekérdl, ¢ ismeri igényeit, sziikségleteit, vi-
szont az 6vondnek van olyan szaktudésa és olyan korosztalyi tapasztalata,
mely alapjan hathatds segitséget tud nytjtani a gyermek fejlesztéséhek. Kor-
rekt, partneri egyiittmiikodésiink elengedhetetlen a gyermekek harmonikus
fejlesztése érdekében, toreksziink a jo kapcsolat kialakitasara. A gyermekek
nevelése elsosorban a csaldd joga és kotelessége.

Az 6voda altal és a csaladokkal k6zosen szervezett események, tinnepek csa-
ladias hangulat kialakitasaval — a felndttel €s a gyermekek kozos tevekeny-

ségével is — kifejezik az 6romteli érzelmi allapotot.

A kapcsolattartas formai:

— Csaladlatogatas: Az 6vodaba kertilés el6tt, a sziilok igénye szerint
Illetve késobb torténhet a sziilé vagy az 6vodapedagdgus kérésére.

— Anyas beszoktatas: kivaloan alkalmas arra, hogy a sziilé6 megismerje az
ovodai ¢letet, szokasokat, az ovodapedagogus megfigyelhesse a gyerme-
ket, az anya-gyermek kapcsolatot

— Napi kapcsolattartds: reggel érkezéskor és tavozaskor tajékoztatds a
gyermekkel tortént eseményekrol.

— Sziil61 értekezletek

— Sziilokkel egyiitt szervezett rendezvények, tinnepek (pl. jatszohaz).

7. 2. Az ovoda és az iskola

Célunk a jo kapcsolat kialakitasa a gyerekek zavartalan iskolakezdésének

elékészitésére. A kolcsonds érdeklddés hozzajarul egymas céljainak, elkép-
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zeléseinek megismeréséhez, megértésehez.

A kapcsolattartas formai:

— Ko6z0s babeldadasok latogatasa, a nagycsoportosok latogatasa az elsésok-
nél, a tanité néni bemutatkozasa a nagyoknal.

— Tajékoztatdsok a gyermekek egyéni fejlédési titemérdl, varhatd alkalmaz-
kodési nehézségekrol.

— Tapasztalatcserék

— Ko6z6s Marton napi felvonulas

7.3. Az ovoda és a kozmiivelodési intézmények,
muvészeti iskolak, egyiittesek

— Kulturdlis és Szolgaltato Kozpont Fertdd: rendszeres szinhazlatogatis a
nagycsoportos 6vodasokkal.

— Falumuzeum: évente ellatogatunk a helyi falumuazeumba.

— Porpaczy Aladar Szakképzo Iskola: Tokfesztivalon valo részt vétel

— Zeneiskola: hangszerbemutat6 az 6vodaban.

— Camerata Artissima Sopron —iinnepkorhoz kotott eléadasai

— Babszinhaz, Buvész, eldadd miivészek alkalomszert el6adasai.

7.4. Az d6voda egyéb kapcsolatai

Az 0voda kapcsolatban all:
— Fenntartoval
— A Gyér-Moson-Sopron Pedagogiai Oktatasi kozponttal
— A Pedagogiai Szakszolgalattal
— A fertédi Gyermekjoléti - illetve Csaladsegitd Szolgalattal
— A Fert6-Hansag Nemzeti Parkkal
— A fertdszéplaki iskolai konyvtarral

— A fertddi Eszterhazy kastéllyal
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A Karpat-medence magyar nyelvil intézményei kozotti oktatasi tér ki-
alakitdsa érdekében az 6voda a kiilhoni magyar 6vodakkal kapcsolat-
épitésre torekszik, és — lehetdségei szerint- szakmai kapcsolatot tart
fenn.
Az egészségnevelés kiilso kapcsolatai
o Egészségiigyi szakszolgalattal: — hazi gyermekorvos
— védoénd
— fogorvos
o Az egészségfejlesztési program végrehajtdsdba bevonandd egészség-

ligyi szakemberek, civil szervezetek.

Minden partnerhez kapcsolattartd személyt rendeliink, aki 6sszekotd szak-
emberként apolja a gyermekek nevelése €rdekében sziikséges egyiittmiik 6-
dést. Partnereinket megkérdezziik elégedettségérdl, elégedetlenségérdl és az
igényeirél. Az Osszegyljtott informaciokat kozosen megbeszéljik, és sziik-

seg esetén intézkedési tervet készitlink az egyiittmiikodés javitasa érdekében.

Szolgaltatasok:

— Tehetsegfejlesztés céljabol javaslatot tesziink a sziiloknek kiilon foglalko-

zas ajanlasaval, igény esetén Szerveziink kiilon foglalkozast pl. zeneovi,

néptanc, ovifoci.

— Igény szerint hitoktatast szerveziink
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8. A program eroforrasai

8. 1. Személyi feltételek

Az 6vodai nevelés kulcsszerepldje az 6vodapedagogus. Személye minta a
nevelésben értékfelfogasa erésen hat a gyermekekre. Eppen ezért nem min-
degy, hogy milyen értékeket kozvetit, s azokat milyen tudatosan képviseli. E
programot megvaldsitd ovodapedagdgus kozvetitse a miivészetek tradiciona-
lis értékeit. Vallalja fel az izlésformalast az 6voda tagabb koérnyezetében is.
Az ovodapedagogus legyen képes énekével, mesemondaséaval, babozéasaval,
alkotasaival esztétikai €lményhez juttatni a gyermekeket. Fejlesztésiikhoz
alkalmazzon egyéni modszereket, egyéni fejlesztési programokat tigy, hogy a
gyermekek pozitiv énképe és Onbizalma kialakulhasson.

Az 6vodapedagdgusnak legyen igénye az dnmivelddésre, a koriilményei-
hez mérten teremtsen lehetdséget a szakmai tdjékozottsaganak szaktudésa-
nak fejlesztéséhez. Hasznalja ki a szakmai egyestilet altal nyujtott fejlédési
lehetoségeket. A személyiségvonasaiban jelenjen meg a humanizmus, a pe-
dagogiai optimizmus, tetteiben legyen érezheté a hitelesség, tapintat és az

empatia.

Ovodéankban 13 alkalmazott dolgozik az aldbbi megosztasban:

— Fels6foka pedagogiai képesitéssel rendelkez6 féallasu 6vodapedagogusok
szama: 8 f0 + 1 részmunkaidds 6vodapedagogus

— Pedagobgiai munkat segité féallast dajkak szdma: 4 £6
— Pedagogiai asszisztens: 1 {6

Tantestiiletiink szakmailag igényes, jol informalt, baratsagos, Szeretetteljes
ovodapedagogusokbol all. A soproni Pedagogiai Szakszolgalat altal biztosi-
tott utaz6 logopédus foglalkozik a beszédhibas gyermekekkel, heti egy alka-
lommal. Az SNI-s beszédhibas gyermekek fejlesztését megbizasi

szerzOdéssel foglalkoztatott logopédus latja el. A sajatos nevelési igényl
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gyermekek terapias foglalkoztatasat gydgypedagogus végzettségii dolgozonk

latja el, konduktort nem alkalmazunk, mert jelenleg nincs ilyen gyermekiink.

A nevelomunkat segito dajkak jellemzoi:

Ovodai nevelésiink eredményessége fiigg az abban részt vevd felnéttek kol-
csonos tiszteleten alapulo, segitd, egylittmiikodd, osszehangolt munkédjatol,
ezért a dajka attitlidjét jellemezze:

e gyermekszeretet, tolerancia, segitfkészség

e az dvodapedagogus iranyitasat elfogadd egylittmiikodés

e atesti épség védelme, a higiénikus kornyezet targyi feltételeinek bizto-

sitasa
e a pedagogiai informaciok titokkent vald kezelése
e modellértékli kommunikacids-és viselkedés kultura

e szakmai megujuldsra, onképzésre valo nyitottsag.

Ovodapedagogus- dajka kapcsolat:

A nevelési feladatainkat csak a dajkak aktiv részvételével lehet megvalo-
sitani. Ezért fontos, hogy az 6vodapedagogus pontosan tajékoztassa a daj-
kat a kialakitando szokasrendszerrdl, az elvarasokrol pl., hogy mit és
hogyan mutasson meg a gyermekeknek, mikor, hol van ra sziikség. Az al-
talanos feladatokat az év eleji munkatarsi értekezlet alkalmaval illetve az
aktualis feladatokat naponta beszéljiik meg a dajkakkal. fgy pontosan tud-
jak, hogy egy adott napon mely tevékenységekben kérjiik részvételiiket,
segitségiiket.
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8. 2. Targyi feltételek

A kozponti évoda épiilete a falu kdzpontjaban, 1012 nm alapteriiletti telken
helyezkedik el. Az épiilet 360 nm, a tobbi rész udvar, amely t6bb funkcios
(fives, térkoves rész, domb, babahaz). Komfort fokozata: 6sszkomfort, 70
féréhelyes. Csoportszobak szama 3.

A nem csoportterem tipusu funkcionalis helyiségek szama: 14, rendelteté-
siik: 1 iroda, | feln6tt 61t6z6, 1 felndtt mosdo, folyoso, 1 aula, 2 raktar, 2 vi-
zesblokk, 1 melegité konyha, 1 akadalymentesitett WC, 1 soszoba, 1
tornaszoba, 1 kazanhaz, 1 logopédiai szoba.

A telephelyi 6voda nyugodt kérnyezetben talalhatd, egy nagy csoportszo-
baval ¢s kiilon étkezdvel rendelkezik. Az épiiletben taldlhatdé még: 1 vizes-
blokk, folyos6, melegitd konyha, iroda és raktar. Komfort fokozata:
osszkomfort, 25 féréhelyes. Az udvar rendezett, tobbfunkcios 2018-ban fel-
Gjitott.

A gyermekek ovodai ¢életének szinterei legyenek otthonosak, baratsagosak,
jatékra motivaloak, amelyek alakitdsaban a gyermekek adott sziikségletiik,
tevékenységiik szerint vesznek részt.

A program megvalositasahoz sziikséges eszkozok, felszerelések rendelke-
zéstlinkre allnak, melyek megfelelnek a kotelezd minimalis eszkdz-€s felsze-
relési jegyzékbe foglaltaknak. Ezek folyamatos potlasa - elhasznéloédéds miatt

— ¢és korszerlisitése azonban sziikséges.

Az ovodanak a program céljaihoz rendelt eszkozrendszere:

E program a muvészetek eszkozeivel kivan erdsebben hatni a gyermekek
személyiségére, ezért a kovetkezd eszkozokkel, targyakkal, jatékokkal egé-
szitjiik ki folyamatosan a meglévo készleteket (az 6vodapedagdgusok egyéni
attitlidje szerint):

— Esztétikus mesesarok, kincseslada, babok, konyvek, gyertyak, magno, al-

bumok a tanult mondokakrol, versekrol, mesékrol.
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Hangszerek: furulya, metallofon, dovb, cintanyér, ritmusbot, csorgd, trian-
gulum, cintanyér, kisebb-nagyobb csengd, népi hangszerek, gyermekek-
6vodapedagodgus altal barkacsolt ritmushangszerek, hangsip vagy hangvil-
la, szimbolumok a tanult dalokroél.

Képalakitashoz kiilonb6zé méretli rajzlapok, szines papirok, festékek,
szines ceruzak, zsirkrétak, filctollak, viaszkrétak, fonalak, anyagok, ma-
dzagok, esztétikus eszkoztarold lehetdségek, a rajzos csoportszoba rész-
ben a gyermeki munkaknak kialakitott polc és egy tablaszeriiség, melyre a
gyermekek kittizhetik rajzaikat (mini galéria)»

Plasztikai munkahoz agyag, gyurma, fadarabok, termések, magok, kavi-
csok, szovokeretek, fonalak.

Esztétikus ovi-galéria, allando és idészakos jelleggel.

Digitalis eszk6z0k hasznalata zene lejatszashoz, fényképek nézegetéséhez
a gyermekek onmegismeréséhez, zenei élménykodzvetitéshez, vadallatok
¢letének megismertetéséhez, az 6vodai linnepek eseményeinek rogzitésé-
hez, a felvételek tobbszori megtekintésének lehetdsége.

Esztétikus éldsarok a természet kincseinek gyljteményével.

Az aulaban akvarium elhelyezése.

Z6l1d faligjsag az aulaban.

Az erdei 6vodai programokhoz nagyitok, stb.

Az udvaron egy olyan rész kialakitasa, ahol ¢nekes jatékokat, dramatikus
jatékokat jatszhatnak a gyermekek.

Kiilonbozd kézi szerek a zenés-mozgéasos percekhez: labda, babzsak, ka-
rika, szalag, bot, kiilonb6z6 szinli kenddk stb.

Szakkonyvek koziil elsésorban a programhoz kapcsolodd irodalomjegy-
z¢k, modszertani kiadvany.

Az o6voda szinvilaganak megkomponaléasa. Ehhez sziikséges festékek, tex-
tiliak, diszek beszerzése.

Esztétikus tdjékoztatd a program rendszerének ismertetéséhez, a batoritd
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nevelés 14 elvének ismertetéséhez, az altalanos tajékoztatashoz, valamint

a gyermekek eredményeinek bemutatasahoz.

— Soszoba az egészség megdvasara, 1éguti betegségek megeldzésére.
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e A nemzeti kdznevelésrdl sz616 2011.évi CXC. térvény

e Az 6vodai nevelés orszagos alapprogramja.(363/2012./X11.17.)
(Korm.rendelet)

e Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarol sz616 363/2012. (XII. 17.)
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17.) Korm. rendelet kiegésziilt: 4. §
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10. Legitimacios zaradék

Az o6voda pedagogiai programjat az ovoda neveldtestiilete-
jogszabalyban meghatarozott jogaval ¢élve- véleményezte ¢és
elfogadta.

Datum:2025.08.25.

A neveldtestilet nevében

A fenntartdé a modositott helyi pedagdgiai programot jovahagyta.
Datum:2025.

A fenntartd alairasa
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11. Ervényességi rendelkezések

Az 6voda pedagdgiai programjanak érvényességi ideje:

2025. szeptember 1-t61 visszavonasig.

A helyi pedagogiai program modositasanak lehetséges indokai:

Halozatboviteés, le€pités

Szervezeti atalakitas

Ha a neveldtestiilet mas program bevezetésérdl dont.

Ha egyéb érdekegyezteté forum moddositast javasol.

Torveényi valtozas
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