MUVELODESI HAZ - ALLANDO PROGRAMOK

Olvasoterem

Hétfo
16 oratol
Kedd ASZAKKOR
13-18 ora
Szerda Gitar oktatas
s EE  E 16 6ratol
Pentek
Szombat
- Madar Baratok Minden
Vasarnap

honap elsd vasarnapija

Tornaterem

16:00 - 16:45h
gyermekjoga
Konkoly - Beke Hajnalka
17:00 - 18:00h
gyermekjoga
Konkoly - Beke Hajnalka
19:45 - 20:45h alakformalo edzeés -
Tischler Noémi

18:50 - 20:30h
smerah/Mt/mozgasterapi/k6zésseqg -
Locsmandi Erzsébet

15:30 - 18:45h Fit - Vilag SE Légtorna -
Szanati Adrienn
18:45 - 20:45h joga-
Joga csoport Fertészéplak

16:00 - 18:00h Fit - Vilag SE Legtorna -
Szanati Adrienn
18:15 - 19:15 Gyogytorna -
Grull Anna
19:45 - 20:45h alakformalo edzés -
Tischler Noémi

16:00 - 19:00n
MARIONETT AMI Poor Eniké

9h
MindenKids - RAM - RAM TIME
Ujszaszi Erika



