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További információk: 

06/20 314 – 8532; 

fertoszeplakmuvhaz@gmail.com 

 Olvasóterem Tornaterem 

Hétfő 
  17:00 – 17:45h gyermekjóga – Törökné Márti 

18:00– 19:15h jóga - Törökné Márti 

Kedd 

 16:30 – 18:00h BUDOKA SHOTOKAN KARATE 
EGYESÜLET – Karate Sensei Samu István 
18:30 – 20:30h 
Smerah/Mt/mozgásterápia/közösség – 
Locsmándi Erzsébet 

Szerda 
 16:30 – 18:45h Fit – Virág SE Légtorna – 

Szanati Adrienn 
18:45 – 20:45h jóga- Jóga csoport Fertőszéplak 

Csütörtök 

 16.30 – 18:00h BUDOKA SHOTOKAN KARATE 
EGYESÜLET – Karate Sensei Samu István 
18:15 – 19:15 Gyógytorna – Grüll Anna 
19:30 – 20:30 Score edzés – Takács Dávid 

Péntek Szent Cecília kórus próba 

15:30 – 16:20h Tánc 
16:20 – 17:10h Tánc 
17:10 – 18:10h Tánc 
18:10 – 19:10h Tánc 
MARIONETT AMI Poór Enikő 

Szombat   

Vasárnap 
Madár Barátok Minden hónap első 
vasárnapja  
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